
Наименование 
направления 
подготовки 

или 
специальности

Квалификация

ОП.08 Математические методы решения 
профессиональных задач
СГ.06 Основы финансовой грамотности

Математика и компьютерные науки, ЯГУ имени П.Г. Демидова (по 01.01.2017)
Математика и компьютерные науки, ФГБОУ ВО "Ярославский государственный 
университет им. П.Г.Демидова"

Инклюзивная педагогика, ООО "Инфоурок" (19.08.2024 - 11.09.2024)
АНО ДПО "НАДПО" (по 15.08.2024)
Педагогическое образование: учитель (преподаватель), ФГБОУ ВО "ЯГПУ им. К.Д. 
Ушинского" (04.03.2019 - 19.10.2019)
Информационные технологии в проф.деятельности: теория и методика преподавания 

ООО "Московский институт профессиональной переподготовки и повышения 
квалификации педагогов" (13.08.2024 - 18.09.2024)
ООО "Профессиональное образование 21 века" (по 14.10.2024)
ФГБОУ ВО "Ярославский государственный университет им. П.Г.Демидова" (по 
15.03.2018)

8 5 7

СГ.04. Физическая культура Социальная педагогика, ФГБОУ ВО "ЯГПУ им. К.Д. Ушинского" Физическая культура и спорт, ГАУ ДПО ЯО "Институт развития образования" 
(22.10.2012 - 31.08.2013)

ГАУ ДПО ЯО "Институт развития образования" (по 06.05.2019)
ФГБУ ПОО "ГУОР по хоккею" (25.02.2020 - 04.03.2020)
ООО "Профессиональное образование 21 века" (11.01.2024 - 29.03.2024)

19 5 11

ОП.01. Анатомия и физиология человека
ОП.03.Основы латинского языка с медицинской 
терминологией
ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

Лечебное дело, ФГБОУ ВО "ЯГМУ" (01.09.2009 - 25.06.2015)
Клиническая лабораторная диагностика, ФГБОУ ВО "ЯГМУ" (01.09.2015 - 31.08.2016)
Фундаментальная медицина, ФГБОУ ВО "ЯГМУ" (01.09.2016 - 25.06.2019)

ФГБОУ ВО "ЯГМУ" (12.09.2016 - 31.12.2016) Оказание первой помощи пострадавшим, ФГБОУ ВО "ЯГМУ" (22.11.2021 - 18.12.2021)

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля
МДК.05.01 Участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в экстренной 
форме
ПМ.05 Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме
Подготовка к государственным экзаменам
ПП.05.01 Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме
УП.05.01 Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

Лечебное дело, Ярославская государственная медицинская академия (по 02.02.1998)
Анастасезиология и реаниматология, Ярославская государственная медицинская 
академия (01.09.1998 - 01.03.1999)

АНО ДПО ПО "Группа компаний Профи" (17.09.2019 - 27.12.2019) 41 7

ОП.07. Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

Педагогическое образование, ФГБОУ ВО "Ярославский государственный 
педагогический университет им. К.Д. Ушинского" (01.01.2020 - 20.06.2025)
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СГ.01. История России
СГ.02. Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

Кандидат наук История, ГОУ ВПО "ЯГПУ им. К.Д. Ушинского" (по 01.01.2004) ФГБОУ ВО "ПГУПС Императора Александра I" (13.09.2017 - 22.09.2017)
ФГБОУ ВО "ПГУПС Императора Александра I" (11.09.2017 - 13.10.2017)
ФГБОУ ВО "ЯГПУ им. К.Д. Ушинского" (01.11.2018 - 29.11.2018)
ООО "Профессиональное образование 21 века" (11.01.2024 - 20.05.2024)
ФГБОУ ВО "Петербургский государственный университет путей сообщения 
Императора Александра I" (31.05.2022 - 04.06.2022)
ФГБОУ ВО "Петербургский государственный университет путей сообщения 
Императора Александра I" (19.04.2022 - 29.04.2022)
ФГБОУ ВО "Петербургский государственный университет путей сообщения 
Императора Александра I" (21.06.2021 - 30.06.2021)

21 21

ОП.11 Психология Бухгалтерский учет, контроль и анализ хозяйственной деятельности, Ухтинский горно-
нефтяной колледж (01.09.1997 - 20.06.2000)
Финансы и кредит, НОУ "Столичный гуманитарный институт" (01.09.2000 - 03.06.2005)
Физическая культура, ФГБОУ ВПО "Ухтинский государственный технический 
университет" (01.09.2011 - 27.06.2015)

ООО "Созвездие" (20.08.2021 - 26.11.2021) ООО "Инфоурок" (27.03.2024 - 19.06.2024)
ООО "Инфоурок" (27.03.2024 - 10.04.2024)
ООО "Профессиональное образование 21 века" (01.04.2024 - 03.05.2024)
ООО "Московский институт профессиональной переподготовки и повышения 
квалификации педагогов" (23.03.2023 - 03.05.2023)
ФГБОУ ВО "Ярославский государственный университет им. П.Г.Демидова" (15.10.2024 
- 15.11.2024)
ФГБОУ ВО "Ярославский государственный университет им. П.Г.Демидова" (15.10.2024 
- 15.11.2024)
ФГБОУ ВО "Ярославский государственный университет им. П.Г.Демидова" (15.10.2024 
- 15.11.2024)
ГАПОУ Самарской области " Тольяттинский социально-педагогический колледж" 
(20.04.2022 - 28.04.2022)
ФГБОУ ДПО "Институт развития профессионального образования" (08.11.2021 - 
26.11.2021)
ООО "Образование и карьера" (11.05.2021 - 04.06.2021)

12

ОП.12 Общественное здоровье и 
здравоохранение
СГ.05 Основы бережливого производства

Кандидат наук Педиатрия, Нижегородский государственный медицинский институт им. С.М. Кирова 
(01.09.1988 - 21.06.1995)

АНО ДПО "Наро-Фоминский социально-деловой центр "Карьера" (25.11.2020 - 
30.12.2020)

МДК.01.01. Обеспечение безопасной 
окружающей среды в медицинской организации
МДК.02.01 Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности 
медицинской сестры
МДК.03.01 Здоровый образ жизни и 
профилактика заболеваний в разные возрастные 
периоды
МДК.03.02 Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной помощи
ПМ.01 Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи
ПМ.02 Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала
ПМ.03 Проведение мероприятий по 
профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа 
жизни
ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и 
(или) состояниях
Подготовка к государственным экзаменам
ПП.01.01.Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи
ПП.02.01 Ведение медицинской документации в 
системе первичной медико-санитарной 
помощи
ПП.03.01 Проведение профилактических 
мероприятий в системе первичной 
медико-санитарной помощи
ПП.04.01 Осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 

Фельдшер, Ярославское медицинское училище № 1 (01.09.1975 - 02.03.1979)
Сестринское дело, ГБОУ ВПО "ИГМА" (по 25.06.2013)
Управление сестринской деятельностью, ГБОУ ВПО "Нижегородская государственная 
медицинская академия" (по 03.10.2014)

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности Финансовое обеспечение и экономика боевой и хозяйственной деятельности войск , 
Ярославское высшее финансовое училище им. генерала армии А.В. Хрулева
Связи с общественностью, ГОУ ВПО "Российский государственный гуманитарный 
университет"  (по 28.07.2003)

ЧУ ДПО Институт повышения квалификации "Профессиональная безопасность" (по 
21.11.2022)
ООО "Инфоурок" (15.12.2023 - 10.04.2024)

ЧУ ДПО Институт повышения квалификации "Профессиональная безопасность"
Учебный центр ООО "СОЮЗСПАС" (23.10.2024 - 11.11.2024)
ГОБУ ДПО ЯО УМЦ ГОЧС (14.10.2024 - 25.10.2024)
ООО "Профессиональное образование 21 века" (11.01.2024 - 21.03.2024)
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ОП.02 Основы патологии
ОП.06 Фармакология

Лечебное дело, ГОУ ВПО "ЯГМА Федерального агентства по здравоохранению и 
социальному развитию" (по 24.09.2009)

МДК.04.01. Общий уход за пациентами
МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля
ПМ.01 Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

Педиатрия, 2 Московский государственный медицинский институт им. Н.И. Пирогова 
(01.09.1964 - 29.06.1970)

ФГБОУ ВО "ЯГПУ им. К.Д. Ушинского" (27.10.2021 - 11.11.2021)

СГ.02. Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

Зарубежное регионоведение, ФГАОУ ВО "Национальный исследовательский 
Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского" (по 27.06.2024)

Преподавание английского языка в образовательной организации, ООО "Московский 
институт профессиональной переподготовки и повышения квалификации педагогов" 
(28.11.2024 - 04.02.2025)
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МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля 
разных возрастных групп
МДК.04.05 Основы и методики физиотерапии
Подготовка к государственным экзаменам

Лечебное дело, ГОУ ВПО "ЯГМА" (01.09.1993 - 18.06.1999) Современные вопросы физиотерапии, ЧОУ ДПО "Региональная академия делового 
образования" (12.04.2024 - 17.04.2021)
Медицинская реабилитация в неврологии, ЧОУ ДПО "Межрегиональный институт 
непрерывного образования" (11.04.2022 - 16.04.2022)
ФГБОУ ВО "ЯГМУ" (27.03.2023 - 01.04.2023)

1

ОП.07. Информационные технологии в профессиональной деятельности

Радиотехника, ФГБОУ ВО "Ярославский государственный университет им. 
П.Г.Демидова" (01.09.2014 - 30.06.2018)
Радиотехника, ФГБОУ ВО "Ярославский государственный университет им. 
П.Г.Демидова" (01.09.2018 - 30.06.2021)

Менеджмент в образовании, ООО "Результат" (12.04.2021 - 20.08.2021)
Педагогическое образование, ООО "Результат" (05.04.2021 - 11.08.2021)

4 11 3

Общий 
стаж лет

Общий 
стаж 

месяцев

 Сведения о 
продолжительнос

ти опыта (лет) 
работы в 

профессионально
й сфере, 

соответствующей 
образовательной 
деятельности по 

реализации 
учебных 

ФИО (при наличии)  
педагогического работника

Занимаемая должность (должности)
Ученая 
степень

Ученое 
звание

Полученные образования Сведения о повышении квалификации (за последние 3 года) Сведения о профессиональной переподготовке

Шефова Жанна Александровна Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Ячменьков Иван Дмитриевич Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Симонов Анатолий Сергеевич Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Солилова Екатерина Романовна Преподаватель Высшее образование - бакалавриат

Погодин Роман Владимирович Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Равинская Яна Александровна Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Олендарь Наталья Владимировна Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Ощепкова Ангелина Васильевна Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Миронова Наталья Анатольевна Преподаватель Высшее образование

Ниль Алла Геннадьевна Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Кесарева Елена Вадимовна Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Костыря Дарья Олеговна Преподаватель Высшее образование - бакалавриат

Вершинин Максим Олегович Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Головачева Ульяна Евгеньевна Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Уровень (уровни) профессионального образования с указанием 
наименования направления подготовки и (или) специальности , в том числе 

научной.

Уровень (уровни) профессионального 
образования.

Басинова Алена Алексеевна Преподаватель Высшее образование - специалитет, 
магистратура

Преподаваемые учебные предметы , курсы, 
дисциплины (модули)


