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Основная образовательная программа (ООП) среднего профессионального образования 

(СПО) - программа подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности 

49.02.03 Спорт(далее Программа) реализуется в соответствии с лицензией на осуществление 

образовательной деятельности от 22.02.2018 г. № Л035-01245-76/00186014, выданной департа-

ментом образования Ярославской области Федеральному государственному бюджетному 

учреждению профессиональной образовательной организации «Государственное учреждение 

(техникум) олимпийского резерва по хоккею» (далее – «Учреждение»). 

Основная образовательная программа (ООП) среднего профессионального образования 

(СПО) - программа подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности 

49.02.03 Спорт составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного об-

разовательного стандарта (далее – ФГОС) по специальности (специальностям) среднего про-

фессионального образования 49.02.03 Спорт.  

Основными пользователями Программы являются: Учредитель Учреждения; управление 

лицензионных нормативов и методического обеспечения; руководство, профессорско-

преподавательский состав и обучающиеся Учреждения; объединения специалистов и работода-

телей в соответствующей сфере профессиональной деятельности; уполномоченные государ-

ственные органы исполнительной власти, осуществляющие аккредитацию и контроль качества 

в системе среднего профессионального образования. 

 

 

 

РАССМОТРЕНА И РЕКОМЕНДОВАНА К УТВЕРЖДЕНИЮ  

Педагогическим советом ФГБУ ПОО «ГУОР по хоккею»  
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РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Основная образовательная программа среднего профессионального образования - 

программа подготовки специалистов среднего звена по специальности 49.02.03 Спорт 

разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 49.02.03 Спорт, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.04.2021 г. № 193  и 

зарегистрированного Министерством юстиции России (21 мая 2021 г. № 63547) (далее ФГОС 

СПО) и с учетом федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования.  

ООП определяет объем и содержание среднего профессионального образования по 

специальности 49.02.03 Спорт, планируемые результаты освоения образовательной программы, 

условия образовательной деятельности. 

ООП разработана для реализации образовательной программы на базе основного общего 

образования.  

1.2. Нормативные основания для разработки ООП: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказ Министерства просвещения России от 21.04.2021 г. № 193 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 49.02.03 Спорт» (с изм. и доп. от 3 июля 2024 г.);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (ФГОС СОО), утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (в ред. Приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613, Приказов Минпросвещения 

России от 24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 N 712, от 12.08.2022 N 732, 27.12.2023 г. N 1028, 

12.02.2025 г. № 93); 

 Приказ Минобрнауки России от 24 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2021 № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования» (в ред. Приказов в ред. Приказов Мин-

просвещения России от 05.05.2022 N 311, от 19.01.2023 N 37; Приказ Минобрнауки России № 

885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучаю-

щихся» (вместе с «Положением о практической подготовке обучающихся»); 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 

2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической 

подготовке обучающихся»); 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

28.03.2019 № 194н «Об утверждении профессионального стандарта «Спортсмен». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 28.03.2019 

№ 191н «Об утверждении профессионального стандарта «Тренер». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

28.03.2019 № 193н «Об утверждении профессионального стандарта «Спортивный судья». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

24.12.2020 № 952н «Об утверждении профессионального стандарта «Тренер-преподаватель». 

consultantplus://offline/ref=A035EB11E62452604595B526F0068AAD2F9687F8199A6073DCCF0C3CD8AB78D887852202EDDA1A7A2CA53A34AABEB579BA2DDF984C039DDBYAtFK
consultantplus://offline/ref=A035EB11E62452604595B526F0068AAD2F9881F21F936073DCCF0C3CD8AB78D887852202EDDA1A7A2CA53A34AABEB579BA2DDF984C039DDBYAtFK
consultantplus://offline/ref=A035EB11E62452604595B526F0068AAD2C9383FA1A916073DCCF0C3CD8AB78D887852202EDDA1A7A2CA53A34AABEB579BA2DDF984C039DDBYAtFK
consultantplus://offline/ref=A035EB11E62452604595B526F0068AAD2D9680FB1B976073DCCF0C3CD8AB78D887852202EDDA1A7A2CA53A34AABEB579BA2DDF984C039DDBYAtFK
consultantplus://offline/ref=A035EB11E62452604595B526F0068AAD2D9680FE1C906073DCCF0C3CD8AB78D887852202EDDA1A7E29A53A34AABEB579BA2DDF984C039DDBYAtFK
consultantplus://offline/ref=A035EB11E62452604595B526F0068AAD2A9384FF19916073DCCF0C3CD8AB78D887852202EDDA1A7A2CA53A34AABEB579BA2DDF984C039DDBYAtFK
consultantplus://offline/ref=6CA770BF96A26D81D49A4BBE20DD640BD4FEC2397CFF53826360A506CE1F373632E9C741630356CCC09584CB7448ADBABFA32DD8F30B36FEB2N8L
consultantplus://offline/ref=6CA770BF96A26D81D49A4BBE20DD640BD4FBC6397FFA53826360A506CE1F373632E9C741630356CCC09584CB7448ADBABFA32DD8F30B36FEB2N8L
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 Устав Федерального государственного бюджетного учреждения профессиональной 

образовательной организации «Государственное училище (техникум) олимпийского резерва по 

хоккею», утверждённый приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики 

Российской Федерации от 21 сентября 2015 г. № 893. 

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ООП: 

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ООП –основная образовательная программа; 

МДК – междисциплинарный курс 

ПМ – профессиональный модуль 

ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции. 

ГИА – государственная итоговая аттестация 

Цикл ОГСЭ - общий гуманитарный и социально-экономический цикл 

Цикл ЕН - математический и общий естественнонаучный цикл 

ИВС – избранный вид спорта 

 

 

РАЗДЕЛ 2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  
 

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: тренер по 

виду спорта. 

Формы получения образования: в профессиональной образовательной организации  

Формы обучения: очная. 

Объем программы по освоению программы среднего профессионального образования на 

базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего 

образования: 5940 академических часов, со сроком обучения 3 года 10 месяцев.  

 

 

РАЗДЕЛ 3. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЫПУСКНИКА 
 

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников
1
: 05 Физическая культура и 

спорт, 01 Образование и наука. 

3.2. Соответствие профессиональных модулей присваиваемым квалификациям  

 

Наименование основных видов 

деятельности 

Наименование профессиональных 

модулей 

Тренер по виду 

спорта 

Организация и проведение спор-

тивной подготовки и судейства 

спортивных соревнований в из-

бранном виде спорта 

Организация и проведение спор-

тивной подготовки и судейства 

спортивных соревнований в из-

бранном виде спорта 

осваивается 

Преподавание по дополнительным 

общеобразовательным программам 

в области физической культуры и 

спорта 

Преподавание по дополнительным 

общеобразовательным программам 

в области физической культуры и 

спорта 

осваивается 

Методическое обеспечение спор-

тивной подготовки и дополнитель-

Методическое обеспечение спор-

тивной подготовки и дополнитель-

осваивается 

                                                           
1
Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2014 г. № 667н «О ре-

естре профессиональных стандартов (перечне видов профессиональной деятельности)» (зарегистрирован Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., регистрационный № 34779). 
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ных общеобразовательных про-

грамм в области физической куль-

туры и спорта 

ных общеобразовательных про-

грамм в области физической куль-

туры и спорта 
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РАЗДЕЛ 4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

4.1. Общие компетенции 
Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 
Знания, умения  

ОК 01 

Выбирать способы реше-

ния задач профессиональ-

ной деятельности приме-

нительно к различным 

контекстам 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять ее составные части; 

 определять этапы решения задачи; 

 выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

 определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; 

 реализовывать составленный план; 

 оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания:  

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; 

 основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

 методы работы в профессиональной и смежных сферах; 

 структуру плана для решения задач; 

 порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 

Использовать современ-

ные средства поиска, ана-

лиза и интерпретации ин-

формации и информаци-

онные технологии для 

выполнения задач про-

фессиональной деятель-

ности 

Умения:  

определять задачи для поиска информации; 

 определять необходимые источники информации; 

 планировать процесс поиска; 

 структурировать получаемую информацию; 

 выделять наиболее значимое в перечне информации; 

 оценивать практическую значимость результатов поиска; 

 оформлять результаты поиска 

применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач; 

 использовать современное программное обеспечение 



8 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 
Знания, умения  

Знания:  

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности; 

 приемы структурирования информации; 

 формат оформления результатов поиска информации 

современные средства и устройства информатизации; 

 порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности 

ОК 03 

Планировать и реализо-

вывать собственное про-

фессиональное и лич-

ностное развитие, пред-

принимательскую дея-

тельность в профессио-

нальной сфере, использо-

вать знания по правовой и 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях 

Умения:  

определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; 

 применять современную научную профессиональную терминологию; 

 определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

 презентовать идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности; 

 оформлять бизнес-план; 

 рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам кредитования; 

 определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

 презентовать бизнес-идею; 

 определять источники финансирования 

Знания:  

содержание актуальной нормативно-правовой документации; 

 современная научная и профессиональная терминология; 

 возможные траектории профессионального развития и самообразования 

основы предпринимательской деятельности; 

 основы финансовой грамотности; 

 правила разработки бизнес-планов; 

 порядок выстраивания презентации; 

 кредитные банковские продукты  

ОК 04 

Эффективно взаимодей-

ствовать и работать в 

коллективе и команде 

Умения:  

организовывать работу коллектива и команды; 

 взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания:  
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Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 
Знания, умения  

психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; 

 основы проектной деятельности 

ОК 05 

Осуществлять устную и 

письменную коммуника-

цию на государственном 

языке Российской Феде-

рации с учетом особенно-

стей социального и куль-

турного контекста 

Умения:  

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на госу-

дарственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания:  

особенности социального и культурного контекста; 

 правила оформления документов и построения устных сообщений 

ОК 06 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осо-

знанное поведение на ос-

нове традиционных рос-

сийских духовно-

нравственных ценностей, 

в том числе с учетом гар-

монизации межнацио-

нальных и межрелигиоз-

ных отношений, приме-

нять стандарты антикор-

рупционного поведения 

Умения:  

описывать значимость своей специальности; 

 применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания:  

сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 

 значимость профессиональной деятельности по специальности; 

 стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 

Содействовать сохране-

нию окружающей среды, 

ресурсосбережению, при-

менять знания об измене-

нии климата, принципы 

бережливого производ-

ства, эффективно дей-

ствовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Умения:  

соблюдать нормы экологической безопасности; 

 определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специ-

альности 

Знания:  

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; 

 основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; 

 пути обеспечения ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать средства Умения:  
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Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 
Знания, умения  

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе про-

фессиональной деятель-

ности и поддержания не-

обходимого уровня физи-

ческой подготовленности 

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

 применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; 

 пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специально-

сти 

Знания:  

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии челове-

ка; 

 основы здорового образа жизни; 

 условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; 

 средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 

Пользоваться профессио-

нальной документацией 

на государственном и 

иностранном языках 

Умения:  

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональ-

ные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; 

 участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; 

 строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; 

 кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые); 

 писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы 

Знания:  

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; 

 основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); 

 лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональ-

ной деятельности; 

 особенности произношения; 

 правила чтения текстов профессиональной направленности 

 

4.2. Профессиональные компетенции 
 

Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

Организация и прове- ПК 1.1. Планировать тре- Навыки: 
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

дение спортивной под-

готовки и судейства 

спортивных соревно-

ваний в избранном ви-

де спорта 

нировочный процесс с за-

нимающимися в избранном 

виде спорта  

планирования тренировочного процесса с учётом особенностей этапа спортивной 

подготовки, группы занимающихся в ИВС; 

Умения: 

планировать тренировочный процесс с использованием различных методов, приемов 

и форм организации, с учетом этапа спортивной подготовки, группы занимающихся в 

ИВС; 

использовать собственный тренировочный и соревновательный опыт в ИВС при пла-

нировании тренировочных занятий; 

Знания: 

требования федеральных стандартов спортивной подготовки по ИВС, определяющие 

особенности спортивной подготовки на различных этапах; 

теоретические и методические основы планирования тренировочного процесса на 

различных этапах спортивной подготовки в ИВС 

ПК 1.2. Проводить трени-

ровочные занятия с зани-

мающимися по основным 

разделам спортивной под-

готовки в избранном виде 

спорта 

Навыки:  

подбора, эксплуатации и подготовки к занятиям спортивного оборудования и инвен-

таря; 

проведения тренировочных занятий по основным разделам спортивной подготовки в 

ИВС; 

проведения мероприятий по формированию у обучающихся представления о теоре-

тических основах физической культуры, ИВС и интереса к занятиям физической 

культурой и спортом; 

Умения: 

подбирать и использовать спортивное оборудование и инвентарь для занятий ИВС с 

учётом задач спортивной подготовки; 

проводить тренировочные занятия по основным разделам спортивной подготовки в 

ИВС; 

использовать различные средства, методы, приемы формирования у занимающихся 

представлений о теоретических основах физической культуры, ИВС и интереса к за-

нятиям физической культурой и спортом; 

использовать различные средства, методы и приемы обучения двигательным действи-

ям, воспитания физических качеств; 

применять приемы страховки и самостраховки при выполнении физических упражне-
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

ний, соблюдать технику безопасности; 

 использовать собственный тренировочный опыт в ИВС при проведении тренировоч-

ных занятий;  

Знания: 

теоретические и методические основы различных разделов спортивной подготовки в 

ИВС; 

разновидности физкультурноспортивных сооружений, оборудования и инвентаря для 

занятий ИВС, особенности их эксплуатации; 

техника безопасности и требования к физкультурноспортивным сооружениям, обору-

дованию и инвентарю в ИВС; 

техника профессионально значимых двигательных действий ИВС; 

сущность, цель, задачи, функции, содержание, формы занятий на различных этапах 

спортивной подготовки в ИВС; 

условия и способы формирования и развития мотивации к занятиям физической куль-

турой и спортом; 

методические основы обучения двигательным действиям и воспитания физических 

качеств в ИВС с учётом возраста, подготовленности, индивидуальных и психофизи-

ческих особенностей занимающихся; 

средства, методы, приемы формирования у занимающихся представлений о теорети-

ческих основах физической культуры, ИВС и интереса к занятиям физической куль-

турой и спортом; 

технику безопасности, способы и приёмы предупреждения травматизма на трениро-

вочных занятиях; 

способы и приемы страховки и самостраховки в ИВС; 

ПК 1.3. Осуществлять пе-

дагогический контроль и 

учёт, оценивать процесс и 

результаты деятельности 

занимающихся на трениро-

вочных занятиях и спор-

тивных соревнованиях 

Навыки:  

проведения оценки уровня подготовленности занимающихся;  

оценивания деятельности занимающихся на тренировочных занятиях и спортивных 

соревнованиях в ИВС; 

Умения: 

использовать систему нормативов и методик педагогического контроля на трениро-

вочных занятиях; 

пользоваться контрольноизмерительными приборами; 
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на тренировочных за-

нятиях и спортивных соревнованиях; 

Знания: 

методы и методики педагогического контроля за тренировочной и соревновательной 

деятельностью в ИВС; 

порядок проведения контрольных упражнений и тестирования для оценки уровня 

подготовленности занимающихся; 

ПК 1.4. Анализировать тре-

нировочный процесс и со-

ревновательную деятель-

ность занимающихся в из-

бранном виде спорта 

Навыки:  

наблюдения, анализа и самоанализа тренировочных занятий и процесса тренировоч-

ной деятельности, разработки предложений по его совершенствованию; 

наблюдения за деятельностью занимающихся на тренировочных занятиях и спортив-

ных соревнованиях; 

выполнения с занимающимися анализа соревновательной деятельности в ИВС; 

Умения: 

анализировать тренировочный процесс и соревновательную деятельность;  

Знания: 

подходы к анализу тренировочного процесса и соревновательной деятельности 

ПК 1.5. Организовывать 

соревновательную деятель-

ность занимающихся по 

избранному виду спорта 

Навыки:  

планирования и организации участия занимающихся в спортивных соревнованиях по 

ИВС; 

Умения: 

анализировать готовность занимающихся к спортивным соревнованиям; 

повышать спортивную мотивацию и волю к победе занимающегося; 

осуществлять психологометодическую поддержку занимающихся в тренировочной 

деятельности и в период соревнований; 

применять апелляционные процедуры при несправедливом судействе; 

использовать собственный соревновательный опыт в ИВС в процессе организации 

соревновательной деятельностью спортсменов; 

Знания: 

техника и тактика соревновательной деятельности в ИВС;  

основы организации соревновательной деятельности занимающихся в ИВС; 
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

уровень стандартных и рекордных результатов соревновательной деятельности (по 

виду спорта, спортивной дисциплине); 

ПК 1.6. Вести первичную 

учётно-отчётную докумен-

тацию, обеспечивающую 

тренировочный процесс и 

соревновательную деятель-

ность 

Навыки:  

ведения учётноотчётной документации по реализации программы на различных эта-

пах спортивной подготовки, в том числе с использованием электронных форм;  

Умения: 

вести первичную учетноотчетную документацию в электронном и бумажном виде; 

Знания: 

виды учётноотчётной документации, требования к ее ведению и оформлению; 

ПК 1.7. Проводить спор-

тивный отбор и спортив-

ную ориентацию 

Навыки:  

анализа результатов сдачи занимающимися контрольных нормативов для набора в 

группы спортивной подготовки на различных этапах; 

Умения: 

проводить набор в группы спортивной подготовки по результатам контрольных нор-

мативов; 

проводить собеседование и оценивать мотивацию и психологический настрой посту-

пающего в группы спортивной подготовки; 

проводить методически обоснованный отбор занимающихся в спортивную команду; 

оказывать методическую и консультативную помощь родителям (законным предста-

вителям) несовершеннолетних занимающихся; 

Знания: 

критерии и подходы в диагностике спортивной предрасположенности к занятиям 

ИВС; 

методики массового и индивидуального отбора в ИВС; 

ПК 1.8. Проводить меро-

приятия по антидопинговой 

подготовке спортсменов 

Навыки:  

проведения образовательных и пропагандиских мероприятий, направленные на 

предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним; 

Умения: 

находить и использовать информацию по антидопинговому обеспечению в професси-

ональной деятельности;  

проводить образовательные и пропагандиские мероприятия, направленные на предот-

вращение допинга в спорте и борьбу с ним; 
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

Знания: 

общероссийские антидопинговые правила и антидопинговые правила, утвержденные 

международными антидопинговыми организациями; 

особенности антидопингового обеспечения в ИВС;  

ПК 1.9. Осуществлять про-

фессионально-спортивное 

совершенствование в из-

бранном виде спорта. 

Навыки:  

тренировочной и соревновательной деятельности в ИВС на тренировочном этапе 

(этапе спортивной специализации) или на этапе совершенствования спортивного ма-

стерства, или на этапе высшего спортивного мастерства); 

собственного спортивного совершенствования;  

ведения дневника самоконтроля; 

Умения: 

вести учет собственной тренировочной и соревновательной деятельности; 

оценивать собственное физическое и психическое состояние, в том числе динамику 

его изменения; 

формулировать предложения и рекомендации по совершенствованию программ тре-

нировок и тактики выступления на соревнованиях по результатам самоконтроля; 

Знания: 

правила организации самоконтроля, методы и техники самоконтроля спортсмена; 

объективные и субъективные показатели самоконтроля за тренировочной и соревно-

вательной деятельностью; 

основы анализа показателей самоконтроля; 

ПК 1.10. Организовывать 

судейство спортивных со-

ревнований в избранном 

виде спорта 

Навыки:  

обеспечения готовности к проведению спортивного соревнования в ИВС; 

фиксации технических действий и определения результатов выступлений участников 

спортивных соревнований; 

Умения: 

оценивать соответствие состояния мест проведения спортивного соревнования, спор-

тивных снарядов, инвентаря, оборудования, экипировки участников соревнований 

требованиям вида спорта и положения или регламента спортивных соревнований; 

определять потребность в материальнотехническом обеспечении проведения спор-

тивного соревнования; 

формировать требования к составу и квалификации судейского корпуса для организа-



16 

Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

ции судейства соревнований; 

пользоваться спортивным инвентарем, контрольноизмерительными приборами, сред-

ствами контроля и фиксации технических действий участников спортивного соревно-

вания; 

оценивать корректность технических действий участников спортивного соревнова-

ния, их соответствие правилам вида спорта; 

подавать сигналы, в том числе жестами, спортивным судьям в соответствии с прави-

лами вида спорта; 

осуществлять инструктаж спортивных судей по вопросам судейства спортивного со-

ревнования; 

анализировать события и технические действия участников, решение спортивных су-

дей с точки зрения правил вида спорта, этических норм в области спорта; 

оформлять отчётные документы при организации судейства соревнования в ИВС; 

анализировать передовой отечественный и зарубежный опыт спортивного судейства; 

Знания: 

квалификационные требования к спортивным судьям по ИВС; 

состав главной судейской коллегии по виду спорта и функции спортивных судей; 

правила вида спорта, в том числе правила подачи сигналов, жестов спортивным судь-

ям; 

требования к экипировке, спортивному инвентарю и оборудованию; 

способы проверки качественных и нормируемых характеристик спортивных объек-

тов, снарядов, инвентаря, оборудования в целях проведения соревнований по виду 

спорта; 

положение или регламент и программа соревнований; 

правила инспектирования места проведения спортивного соревнования; 

правила эксплуатации спортивных сооружений, оборудования и спортивной техники; 

правила и порядок составления отчётности при организации судейства соревнования 

в ИВС 

Преподавание по до-

полнительным обще-

образовательным про-

граммам в области фи-

ПК 2.1. Планировать учеб-

ные занятия по дополни-

тельным общеобразова-

тельным программам 

Навыки: 

анализа планов учебных занятий; 

планирования учебных занятий; 

Умения: 
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

зической культуры и 

спорта 

осуществлять планирование проведения учебных занятий с учетом избранной обла-

сти деятельности и задач дополнительной общеобразовательной программы; состоя-

ния здоровья, возрастных и индивидуальных особенностей учащихся (в том числе 

одаренных детей, учащихся с ограниченными возможностями здоровья); 

определять задачи и содержание учебных занятий с учетом избранной области дея-

тельности и задач дополнительной общеобразовательной программы; состояния здо-

ровья, возрастных и индивидуальных особенностей учащихся (в том числе одаренных 

детей, учащихся с ограниченными возможностями здоровья); 

Знания: 

требования к планированию учебных занятий по дополнительным общеобразователь-

ным программам в области физической культуры и спорта; 

теоретические и методические основы планирования учебных занятий по дополни-

тельным общеобразовательным программам в области физической культуры и спор-

та; 

ПК 2.2. Проводить и анали-

зировать учебные занятия 

по дополнительным обще-

образовательным програм-

мам 

Навыки: 

наблюдения, анализа и самоанализа учебных занятий по дополнительным общеобра-

зовательным программам; 

проведения учебных занятий по дополнительным общеобразовательным программам; 

анализа процесса и результатов деятельности обучающихся на учебных занятиях; 

Умения: 

подбирать и использовать спортивное оборудование и инвентарь с учетом задач 

учебного занятия; 

устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с учащимися, созда-

вать педагогические условия для формирования на учебных занятиях благоприятного 

психологического климата, использовать различные средства педагогической под-

держки учащихся;  

использовать на занятиях педагогически обоснованные формы, методы, средства и 

приемы организации деятельности учащихся (в том числе информационнокоммуни-

кационные технологии (ИКТ), электронные образовательные и информационные ре-

сурсы) с учетом особенностей: избранной области деятельности и задач дополнитель-

ной общеобразовательной программы; состояния здоровья, возрастных и индивиду-

альных особенностей учащихся (в том числе одаренных детей, учащихся с ограни-
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

ченными возможностями здоровья); 

использовать различные средства, методы и приемы обучения двигательным действи-

ям, развития физических качеств с учетом с учетом особенностей: избранной области 

деятельности и задач дополнительной общеобразовательной программы; состояния 

здоровья, возрастных и индивидуальных особенностей учащихся (в том числе ода-

ренных детей, учащихся с ограниченными возможностями здоровья); 

применять приемы страховки и самостраховки при выполнении физических упражне-

ний, соблюдать технику безопасности; 

 проводить учебные занятия в соответствии с требованиями дополнительных общеоб-

разовательных программ в области физической культуры и спорта, в том числе с ис-

пользованием средств базовых и новых видов физкультурноспортивной деятельности 

и избранного вида спорта; 

стимулировать и мотивировать деятельность и общение обучающихся на учебных за-

нятиях; 

оценивать и анализировать процесс и результаты деятельности обучающихся на 

учебных занятиях; 

составлять протокол наблюдения учебного занятия с учётом цели анализа; 

устанавливать соответствие содержания, методов и средств поставленным целям и 

задачам, интерпретировать результаты; 

Знания: 

сущность, цель, задачи, функции, содержание, формы учебных занятий; 

условия и способы формирования и развития мотивации к занятиям физической куль-

турой и спортом; 

формы, методы, средства и приемы организации деятельности учащихся (в том числе 

информационнокоммуникационные технологии (ИКТ), электронные образовательные 

и информационные ресурсы) с учетом особенностей: избранной области деятельности 

и задач дополнительной общеобразовательной программы; состояния здоровья, воз-

растных и индивидуальных особенностей учащихся (в том числе одаренных детей, 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья); 

методические основы обучения двигательным действиям и развития физических ка-

честв с учетом особенностей: избранной области деятельности и задач дополнитель-

ной общеобразовательной программы; состояния здоровья, возрастных и индивиду-
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

альных особенностей учащихся (в том числе одаренных детей, учащихся с ограни-

ченными возможностями здоровья); 

технику безопасности, способы и приёмы предупреждения травматизма на учебных 

занятиях по физической культуре и спортом; 

способы и приемы страховки и самостраховки; 

 особенности оценивания процесса и результатов деятельности обучающихся при 

освоении дополнительных общеобразовательных программ; 

подходы к анализу учебных занятий при освоении дополнительных общеобразова-

тельных программ; 

ПК 2.3. Организовывать 

досуговую деятельность 

учащихся в процессе реали-

зации дополнительной об-

щеобразовательной про-

граммы 

Навыки:  

анализа методических материалов, обеспечивающих организацию проведения досу-

говых мероприятий; 

наблюдения, анализа и самоанализа досугового мероприятия; 

планирования подготовки досугового мероприятия; 

разработки документов, обеспечивающих организацию и проведение досугового ме-

роприятия (программа проведения, программа ресурсного обеспечения, отчётная до-

кументация); 

организации и проведения досугового мероприятия; 

Умения: 

осуществлять планирование подготовки досугового мероприятия; 

определять задачи и содержание досугового мероприятия; 

составлять план поведения досугового мероприятий с учётом возраста, подготовлен-

ности, интересов занимающихся; 

использовать различные методы и формы организации досуговой деятельности с уче-

том возраста, подготовленности, интересов занимающихся; 

разрабатывать программу проведения досугового мероприятия; 

составлять план ресурсного обеспечения досугового мероприятия; 

взаимодействовать с занимающимися, участниками мероприятий и иными заинтере-

сованными лицами в процессе планирования и организации мероприятия; 

понимать мотивы поведения, учитывать и развивать интересы учащихся при проведе-

нии досуговых мероприятий; 

использовать при проведении досуговых мероприятий педагогически обоснованные 
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

формы, методы, способы и приемы организации деятельности и общения учащихся с 

учетом их возраста, состояния здоровья и индивидуальных особенностей; 

устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с учащимися при 

проведении досуговых мероприятий; 

использовать профориентационные возможности досуговой деятельности; 

организовывать и проводить досуговые мероприятия. 

составлять отчётную документацию о проведении досугового мероприятия; 

проводить анализ и самоанализ организации досуговой деятельности, подготовки и 

проведения массовых мероприятий; 

Знания: 

основные направления досуговой деятельности;  

теоретические и методические основы планирования досуговых мероприятий; 

содержание, методы, средства, формы, современные технологии организации досуго-

вой деятельности; 

методику организации и проведения досуговых мероприятий; 

 методы и формы организации деятельности и общения, техники и приемы вовлече-

ния учащихся в деятельность и общение при организации и проведении досуговых 

мероприятий; 

виды документации, обеспечивающие организацию проведения досуговых мероприя-

тий, требования к её ведению и оформлению; 

основы волонтёрской деятельности в области физической культуры и спорта; 

ПК 2.4. Проводить набор и 

отбор в секции, группы 

спортивной и оздорови-

тельной направленности  

Навыки:  

определения уровня подготовленности, мотивации, наличия (отсутствия) медицин-

ских противопоказаний у лиц, поступающих в секции и группы спортивной и оздоро-

вительной направленности; 

консультирования учащихся или их родителей (законных представителей) по вопро-

сам дальнейшей профессионализации (для преподавания по дополнительным пред-

профессиональным программам); 

Умения: 

выявлять наиболее перспективных занимающихся для комплектования секций и 

групп спортивной и оздоровительной направленности; 

проводить беседы, консультации с лицами, поступающими и занимающимися в сек-



21 

Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

циях и группах спортивной и оздоровительной направленности;  

Знания: 

требования и порядок проведения набора в секции, группы спортивной и оздорови-

тельной направленности; 

ПК 2.5. Проводить меро-

приятия по обеспечению 

безопасности и профилак-

тике травматизма  

Навыки:  

определения соответствия оборудования, инвентаря нормам технике безопасности; 

проведения инструктажа по техники безопасности с обучающимися 

Умения: 

вести документацию, обеспечивающую эффективную работу мест занятий физиче-

ской культурой и спортом и спортивных сооружений; 

Знания: 

требования по обеспечению безопасности и профилактике травматизма в образова-

тельных организациях дополнительного образования; 

ПК 2.6. Проводить меро-

приятия по укреплению и 

развитию материально-

технической базы образо-

вательной организации до-

полнительного образования 

Навыки:  

оценки состояния материальнотехнической базы образовательной организации до-

полнительного образования; 

Умения: 

определять соответствие материальнотехнической базы образовательной организации 

дополнительного образования требованиям нормативных документов; 

Знания: 

требования нормативных документов к материальнотехнической базе образователь-

ной организации дополнительного образования; 

ПК 2.7. Анализировать 

физкультурно-спортивную 

работу в образовательной 

организации дополнитель-

ного образования 

Навыки:  

 анализа результатов физкультурноспортивной работы в образовательной организа-

ции дополнительного образования; 

Умения: 

собирать и анализировать информацию в области физкультурноспортивной работы в 

образовательной организации дополнительного образования; 

составлять текущую и периодическую отчётность по утверждённым формам; 

оценивать результаты физкультурноспортивной работы в образовательной организа-

ции дополнительного образования 

Знания: 
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

методики оценки результативности физкультурноспортивной работы в образователь-

ной организации дополнительного образования 

Методическое обеспе-

чение спортивной под-

готовки и дополни-

тельных общеобразо-

вательных программ в 

области физической 

культуры и спорта 

ПК 3.1. Разрабатывать ме-

тодическое обеспечение 

спортивной подготовки и 

реализации дополнитель-

ных общеобразовательных 

программ в области физи-

ческой культуры и спорта 

Навыки:  

анализа программ и методических материалов, обеспечивающих тренировочный про-

цесс и соревновательную деятельность в ИВС и реализацию дополнительных обще-

образовательных программ в области физической культуры и спорта; 

планирования спортивной подготовки в ИВС на различных этапах подготовки; 

планирования учебных занятий (циклов занятий) с учётом задач и особенностей реа-

лизуемой программы; 

разработки методических материалов для реализации программ; 

Умения: 

анализировать федеральные стандарты спортивной подготовки,  дополнительные об-

щеобразовательные программы в области физической культуры и спорта, программы 

спортивной подготовки по ИВС; 

анализировать планы спортивной подготовки и годовые тренировочные планы спор-

тивной подготовки; 

анализировать документы, обеспечивающие реализацию дополнительных общеобра-

зовательных программ в области физической культуры и спорта; 

осуществлять планирование с учётом особенностей реализуемой программы, этапа 

спортивной подготовки; 

отбирать наиболее эффективные средства и методы, методики подготовки занимаю-

щихся  по программам этапов спортивной подготовки; 

разрабатывать планы спортивной подготовки, в том числе в части, касающиеся орга-

низации общей физической, специальной подготовки; 

разрабатывать документы, обеспечивающие реализацию дополнительных общеобра-

зовательных программ в области физической культуры и спорта; 

Знания: 

теоретические основы методической деятельности тренера (тренерапреподавателя); 

условия и требования к спортивной подготовке в физкультурноспортивных организа-

циях; 

условия и требования к реализации дополнительных общеобразовательных программ 

в области физической культуры и спорта;  
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

виды и особенности дополнительных общеобразовательных программ в области фи-

зической культуры и спорта, требования к их разработке; 

виды и особенности программ, реализуемых на этапах спортивной подготовки; 

требования к разработке программ, реализуемых на этапах спортивной подготовки; 

особенности построения процесса спортивной подготовки в ИВС; 

теоретические основы и методику планирования тренировочного и соревновательно-

го процесса в ИВС; 

современные методики подготовки занимающихся по программам этапов спортивной 

подготовки; 

ПК 3.2. Измерять и оцени-

вать физическую и функ-

циональную подготовлен-

ность занимающихся в 

циклах тренировки 

Навыки:  

анализа и аналитической обработки фактических данных и результатов медицинских 

и психологических наблюдений за показателями физической и функциональной под-

готовленности занимающегося; 

разработки рекомендаций по корректировки цикла тренировки по результатам тести-

рования физической и функциональной подготовленности занимающегося; 

Умения: 

подбирать показатели и системы тестов для определения уровня физической и функ-

циональной подготовленности занимающихся; 

руководить действиями занимающегося во время выполнения тестирования; 

регистрировать и фиксировать контрольные показатели физической и функциональ-

ной подготовленности занимающегося; 

использовать контрольноизмерительные приборы и средства измерения; 

использовать систему тестов для контроля и оценки уровня физической и функцио-

нальной подготовленности занимающегося; 

анализировать динамику физической и функциональной подготовленности занимаю-

щегося; 

интерпретировать результаты тестирования уровня физической и функциональной 

подготовленности занимающегося; 

Знания: 

содержание и техники комплексного контроля уровня физической и функциональной 

подготовленности занимающихся 

нормативы физической и функциональной подготовленности занимающихся; 
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

назначение и особенности использования контрольноизмерительные приборы и сред-

ства измерения при проведении тестирования физической и функциональной подго-

товленности занимающихся; 

ПК 3.3. Систематизировать 

передовой опыт спортив-

ной подготовки на основе 

изучения профессиональ-

ной литературы, самоана-

лиза и анализа деятельно-

сти тренеров 

Навыки:  

изучения и обобщения передового опыта деятельности тренера (тренерапреподавате-

ля); 

презентации материалов систематизации передового опыта спортивной подготовки; 

Умения: 

определять пути самосовершенствования профессионального мастерства; 

обобщать передовой опыт подготовки спортсменов и разрабатывать предложения по 

его использованию; 

обобщать и анализировать собственный соревновательный и тренировочный опыт;  

представлять результаты собственной профессиональной деятельности; 

Знания: 

источники, способы обобщения, представления и распространения опыта спортивной 

подготовки; 

ПК 3.4. Оформлять мето-

дические материалы, в том 

числе с использованием 

информационных техноло-

гий 

Навыки:  

разработки методических материалов на основе макетов, образцов, требований; 

оформления портфолио профессиональных достижений; 

Умения: 

разрабатывать методические материалы на основе макетов, образцов, требований, в 

том числе с использованием информационных технологий; 

готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты; 

Знания: 

логику подготовки и требования к устному выступлению, отчету, реферату, конспек-

ту; 

ПК 3.5. Участвовать в ис-

следовательской и проект-

ной деятельности в области 

физической культуры и 

спорта 

Навыки:  

участия в исследовательской и проектной деятельности в области физической культу-

ры и спорта; 

Умения: 

определять цели, задачи, планировать исследовательскую и проектную деятельность с 

помощью руководителя; 
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Основные виды дея-

тельности 

Код и наименование ком-

петенции 
Показатели освоения компетенции 

использовать методы и методики педагогического исследования и проектирования, 

подобранные совместно с руководителем; 

оформлять результаты исследовательской и проектной работы; 

Знания: 

основы организации исследовательской и проектной деятельности в области физиче-

ской культуры и спорта; 

методы и методики методы и методики педагогического исследования и проектиро-

вания; 
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РАЗДЕЛ 5. СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  
 

5.1. Учебный план   
Учебный план является частью Программы и регламентирует порядок ее реализации.  

Учебный план определяет качественные и количественные характеристики Программы: 

- объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по семестрам; 

- перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и их составных элементов 

(междисциплинарных курсов, учебной и производственной практик); 

- последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных модулей; 

- виды учебных занятий; 

- распределение различных форм промежуточной аттестации по годам обучения и по 

семестрам; 

- распределение по семестрам и объемные показатели подготовки и проведения госу-

дарственной итоговой аттестации. 

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных циклов и разделов: 

 общеобразовательный;  

 общий гуманитарный и социально-экономический; 

 математический и общий естественнонаучный; 

 общепрофессиональный; 

 профессиональный, в том числе: 

 профессиональные модули, в том числе: 

 междисциплинарные курсы; 

 учебная практика; 

 производственная практика; 

 государственная итоговая аттестация. 

В учебные циклы включается промежуточная аттестация обучающихся, которая осу-

ществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии с формой, определяемой об-

разовательной организацией и фондами оценочных средств, позволяющими оценить достиже-

ние запланированных по отдельным дисциплинам (модулям) и практикам результатов обуче-

ния. 

В профессиональный цикл образовательной программы входят следующие виды прак-

тик: учебная практика и производственная практика, которые реализуются в форме практиче-

ской подготовки. 

Учебный план по специальности 49.02.03 Спорт приведен в Приложении А. 

Календарный учебный график является частью Программы и определяет: 

- количество учебных недель, 

- продолжительность каникул, 

- распределение видов образовательной нагрузки обучающихся, 

- даты начала и окончания учебных периодов/этапов. 

Календарный учебный график по специальности 49.02.03 Спорт приведен в Приложе-

нии Б. 

 

5.2 Рабочие программы учебных дисциплин, профессиональных мо-

дулей и программы практик 
 

Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей по специально-

сти 49.02. 03 Спорт приведены в Приложении В. 

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учеб-

ной деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических навы-

ков и компетенций в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие 

виды практик: учебная и производственная. Учебная практика и производственная практика 
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проводятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках професси-

ональных модулей.  

Программы практик по специальности 49.02. 03 Спорт приведены в Приложении Г. 

 

5.3. Особенности реализации рабочих программ учебных дисциплин, 

профессиональных модулей для лиц с ОВЗ или инвалидностью 
Рабочая программа дисциплины (модуля) адаптируется при необходимости для лиц с 

ОВЗ или инвалидностью и дополняется следующими особенностями при ее освоении такими 

обучающимися:  

1. Используются следующие образовательные технологии с учетом их адаптации для 

лиц с ОВЗ или инвалидностью:  

 

Образовательные 

технологии 

Цель Адаптированные методы 

Проблемное обуче-

ние  

Развитие познавательной спо-

собности, активности, творче-

ской самостоятельности лиц с 

ОВЗ или инвалидностью  

Поисковые методы, постановка познава-

тельных задач с учетом индивидуального 

социального опыта и особенностей лиц с 

ОВЗ или инвалидностью  

Концентрированное 

обучение  

Создание блочной структуры 

учебного процесса, наиболее 

отвечающей особенностям здо-

ровья лиц с ОВЗ или инвалид-

ностью  

Методы, учитывающие динамику и уровень 

работоспособности лиц с ОВЗ или инва-

лидностью  

Модульное обуче-

ние  

Гибкость обучения, его приспо-

собление к индивидуальным 

потребностям лиц с ОВЗ или 

инвалидностью  

Индивидуальные методы обучения: инди-

видуальный темп и график обучения с уче-

том уровня базовой подготовки лиц с ОВЗ 

или инвалидностью  

Дифференцирован-

ное обучение  

Создание оптимальных условий 

для выявления индивидуальных 

интересов и способностей лиц с 

ОВЗ или инвалидностью  

Методы индивидуального личностно ори-

ентированного обучения с учетом ОВЗ и 

личностных психолого-физиологических 

особенностей  

Развивающее обу-

чение  

Ориентация учебного процесса 

на потенциальные возможности 

лиц с ОВЗ или инвалидностью  

Вовлечение обучающихся с ОВЗ и инвали-

дов в различные виды деятельности, разви-

тие сохранных возможностей  

Социально-

активное, интерак-

тивное обучение  

Моделирование предметного и 

социального содержания учеб-

ной деятельности лиц с ОВЗ 

или инвалидностью  

Методы социально-активного обучения, 

игровые методы с учетом социального опы-

та лиц с ОВЗ или инвалидностью  

Рефлексивное обу-

чение, развитие 

критического мыш-

ления  

Интерактивное вовлечение лиц 

с ОВЗ или инвалидностью в 

групповой образовательный 

процесс  

Интерактивные методы обучения, вовлече-

ние лиц с ОВЗ или инвалидностью в раз-

личные виды деятельности, создание ре-

флексивных ситуаций по развитию адек-

ватного восприятия собственных особенно-

стей  

 

Образовательные технологии применяются как с использованием универсальных, так и 

специальных информационных и коммуникационных средств, в зависимости от вида и харак-

тера ограниченных возможностей здоровья или инвалидностью обучающихся.  

На уровне специальных приемов, используемых при обучении лиц с ОВЗ и инвалидно-

стью используются следующие:  

1) приемы, обеспечивающие доступность учебной информации (рельефное письмо и 

осязательное чтение для обучающихся с нарушениями зрения, жестовая речь для обучающих-

ся с нарушениями слуха, дозированность учебной нагрузки и др.);  
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2) специальные приемы организации обучения (алгоритмизация учебной деятельности с 

учетом особенностей нарушения, специфика структурного построения занятий, и др.); 

3) логические приемы переработки учебной информации (конкретизация, установление 

аналогий по образцам, обобщение по доступным признакам изучаемых объектов и явлений и 

др.);  

4) приемы использования технических средств, специальных приборов и оборудования 

(технические средства по перекодированию зрительной и слуховой информации в доступные 

для сохраненных анализаторов сигналы, использование приборов, усиливающих зрительную, 

тактильную, слуховую и др. информацию).  

2. Проводится дополнительная индивидуальная работа с преподавателем (индивиду-

альные консультации), работа с лекционным и дополнительным материалом, беседа, мораль-

но-эмоциональная поддержка и стимулирование, индивидуальная учебная работа, т.е. допол-

нительное разъяснение учебного материала и углубленное изучение материала с теми обуча-

ющимися, которые в этом заинтересованы, или им требуется проведение индивидуальной 

учебно-воспитательной работы.  

3. Осуществляется обучающимся самостоятельная работа: работа с книгой и другими 

источниками информации, план-конспекты, реферативные (воспроизводящие), реконструк-

тивно-вариативные, эвристические, творческие самостоятельные работы, проектные работы, 

он-лайн технологии сети «Интернет».  

4. Конкретные формы и виды контактной работы лиц с ОВЗ или инвалидностью уста-

навливаются преподавателем индивидуально для каждого обучающегося или при возможности 

для нескольких обучающихся. Выбор форм и видов контактной и самостоятельной работы лиц 

с ОВЗ или инвалидностью осуществляется с учетом их способностей, особенностей восприя-

тия и готовности к освоению учебного материала. Формы работы устанавливаются с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, на компьютере 

или с использованием иной техники, в форме тестирования и т.п.). При необходимости обуча-

ющимся предоставляется дополнительное время для консультаций и выполнения заданий.  

5. К реализации дисциплины (модуля), в том числе при процедуре оценки уровня сфор-

мированности компетенций (в соответствии с запросами обучающихся) привлекаются услуги 

ассистентов, сурдопереводчиков, специалистов по специальным техническим и программным 

средствам обучения.  

6. Обучение лиц с нарушениями слуха предполагает использование мультимедийных 

средств и других технических средств для приема-передачи учебной информации в доступных 

формах.  

7. Для слабовидящих обучающихся предусмотрена возможность просмотра удаленных 

объектов (например, текста на доске или слайда на экране).  

8. Обучение лиц с нарушениями зрения предполагает использование технических 

средств для приема-передачи учебной информации в доступных формах.  

9. Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в учебных аудито-

риях предусмотрено выделенное место с возможностью беспрепятственного к нему доступа на 

инвалидной коляске.  

10. Дополнительное учебно-методическое и информационное обеспечение, необходи-

мое для освоения дисциплины (модуля):  

- библиотечный фонд помимо учебной литературы включает справочно-

библиографические и периодические издания в соответствии с перечнем указанным в рабочей 

программе дисциплины (модуля);  

- доступ к полнотекстовым базам электронных библиотечных систем.  

11. Использование оценочных средств для определения уровня сформированности ком-

петенций обучающихся с ОВЗ и инвалидов проводится с учетом индивидуальных особенно-

стей восприятия, переработки материала, выполнения заданий. Материалы оценочных средств 

при необходимости представляются обучающимся в печатном и (или) электронном, и (или) 

аудиоформате, т.е. в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия ин-

формации:  

Для лиц с нарушениями зрения:  
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- в печатной форме увеличенным шрифтом,  

- в форме электронного документа,  

- в форме аудиофайла.  

Для лиц с нарушениями слуха:  

- в печатной форме,  

- в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

- в печатной форме,  

- в форме электронного документа,  

- в форме аудиофайла.  

12. Текущий контроль результатов обучения осуществляется преподавателем в процес-

се проведения занятий семинарского типа, а также выполнения индивидуальных работ и до-

машних заданий, или в режиме тренировочного тестирования в целях получения информации 

о выполнении обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; правильно-

сти выполнения требуемых действий; соответствия формы действия данному этапу усвоения 

учебного материала, что позволяет своевременно выявить затруднения и отставание обучаю-

щихся с ОВЗ и инвалидов и внести коррективы в учебный процесс. При необходимости преду-

сматривается увеличение времени на подготовку или выполнение заданий.  

13. Формы проведения промежуточной аттестации для обучающихся с ОВЗ и инвали-

дов устанавливаются с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, пись-

менно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости 

предусматривается увеличение времени на подготовку. Промежуточная аттестация может про-

водиться в несколько этапов, при необходимости предоставляется техническая помощь.  

 

5.4. Особенности практики для лиц с ОВЗ или инвалидностью 
Программа практики адаптируется при необходимости для лиц с ОВЗ или инвалидно-

стью.  

При распределении мест прохождения практики обучающихся из числа лиц с ОВЗ и 

инвалидами учитываются рекомендации относительно необходимых условий и организации 

видов труда, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации инвалида (при ее 

наличии). Формы проведения практики лиц с ОВЗ и инвалидов устанавливаются с учетом осо-

бенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоро-

вья и адаптируются в соответствии с содержанием практики.  

При необходимости для прохождения практики создаются специальные рабочие места 

в соответствии с характером ограничений здоровья, а также с учетом характера труда и вы-

полняемых трудовых функций.  

Материалы, касающиеся прохождения практики, предоставляются в формах, адаптиро-

ванных к конкретным ограничениям здоровья и восприятия информации обучающихся инва-

лидов и обучающихся с ОВЗ:  

- для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом, в форме 

электронного документа, в форме аудиофайла;  

- для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме, в форме электронного документа;  

- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме, в форме 

электронного документа.  

При необходимости в процессе прохождения практики с обучающимися из числа лиц с 

ОВЗ и инвалидами проводится дополнительная индивидуальная работа с преподавателем (ин-

дивидуальные консультации), работа с материалом, полученным в процессе прохождения 

практики, беседа, индивидуальная учебная работа, в том числе специальные разъяснения, про-

цедуры и содержания практики для тех обучающихся, которые в этом заинтересованы или 

нуждаются.  

Конкретные формы и виды контактной работы лиц с ОВЗ или инвалидностью устанав-

ливаются преподавателем индивидуально для каждого обучающегося или при возможности 

для нескольких обучающихся. Выбор форм и видов контактной и самостоятельной работы лиц 
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с ОВЗ или инвалидностью осуществляется с учетом их способностей, особенностей восприя-

тия и готовности к прохождению практики.  

При проведении процедуры оценивания результатов прохождения практики обучаю-

щимися инвалидами и обучающимися с ОВЗ предусматривается использование технических 

средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями. Эти средства могут 

быть предоставлены ФГБУ ПОО «ГУОР по хоккею» или обучающиеся с ОВЗ или инвалидно-

стью могут использоваться собственные технические средства.  

Текущий контроль результатов обучения осуществляется преподавателем в процессе 

прохождения практики, а также выполнения индивидуальных работ в целях получения ин-

формации о выполнении обучающимся требуемых действий в процессе учебной деятельности; 

правильности выполнения требуемых действий; соответствия формы действия данному этапу 

усвоения учебного материала, что позволяет своевременно выявить затруднения и отставание 

обучающихся с ОВЗ и инвалидов и внести коррективы в процесс проведения практики. При 

необходимости предусматривается увеличение времени на подготовку или выполнение инди-

видуальных заданий. 

При необходимости, инвалидам и лицам с ОВЗ предоставляется дополнительное время 

для подготовки отчёта по практике, предусматривается увеличение времени на составление 

отчёта, а также предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на защите отчё-

та, собеседовании и т.д. Предусматривается возможность проведения промежуточной аттеста-

ции в несколько этапов.  

Дополнительное учебно-методическое и информационное обеспечение, необходимое 

для прохождения практики:  

- библиотечный фонд помимо учебной литературы включает справочно-

библиографические и периодические издания в соответствии с перечнем указанным в про-

грамме практики;  

- доступ к полнотекстовым базам электронных библиотечных систем.  

Материально-техническая база, необходимая для проведения практики, предоставляет-

ся организациями, в которых осуществляется прохождение практики. Материально-

техническое обеспечение специализированной аудитории может включать: стационарные 

мультимедийные средства, компьютер с лицензионным программным обеспечением, офисное 

оборудование для оперативного размножения иллюстративного и раздаточного материала. 

Помещения для проведения практики могут быть оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

с разными видами ограничений здоровья:  

- с нарушениями зрения: мультимедийное оборудование с возможностью просмотра 

удаленных объектов (например, слайда на экране); других технических средств приема-

передачи учебной информации в доступных формах для обучающихся с нарушениями зрения;  

- с нарушениями слуха: акустический усилитель и колонки; мультимедийный проектор; 

телевизор; учебная доска; мультимедийная система; другие технические средства приема-

передачи учебной информации в доступных формах для обучающихся с нарушениями слуха;  

- с нарушениями опорно-двигательного аппарата: компьютерная техника со программ-

ным обеспечением; других технических средств приема-передачи учебной информации в до-

ступных формах для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата.  
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РАЗДЕЛ 6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  
 

6.1. Материально-техническое оснащение образовательной про-

граммы 
6.1.1. Специальные помещения 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения 

занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также помещения для самостоятельной работы, лаборатории и спортивные 

сооружения, оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и 

материалами, учитывающими требования международных стандартов. 

Организация учебного процесса осуществляется на базе ФГБУ ПОО «ГУОР по 

хоккею», расположенного по адресу: г. Ярославль, ул. Дядьковская, д. 7, включая: 

- комплекс учебных помещений;  

- хоккейную тренировочную арену с многофункциональным комплексом; 

- административно-хозяйственный корпус; 

- главную ледовую арену;  

- медико-восстановительный блок;  

- открытые спортивные площадки.  

Перечень специальных помещений: 

Кабинеты:  

- физики; 

- естествознания; 

- географии; 

- истории; 

- обществознания; 

- основ безопасности жизнедеятельности; 

- безопасности жизнедеятельности;  

- стрелковый тир; 

- литературы; 

- русского  языка; 

- русского  языка и культуры речи; 

- иностранного языка;  

- гуманитарных и социально-экономических дисциплин;  

- математики; 

- информационных технологий в профессиональной деятельности; 

- теории и истории физической культуры;  

- педагогики и психологии;  

- анатомии и физиологии человека;  

- методического обеспечения организации физкультурно-спортивной деятельности;  

- теории и методики избранного вида спорта;  

- врачебного контроля, лечебной физической культуры и массажа; 

- кабинет самостоятельной и воспитательной работы. 

Лаборатории:  

- информатики и информационно-коммуникационных технологий; 

- физической и функциональной диагностики. 

Спортивный комплекс  

крытые спортивные сооружения, оснащенные спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения образовательной 

программы: 

- универсальный спортивный зал; 
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- спортивный зал, зал ритмики и фитнеса; 

- тренажерный зал; 

- зал индивидуальной подготовки для хоккейных амплуа; 

- ледовая арена; 

- лечебно-оздоровительный бассейн. 

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие достижение 

результатов освоения образовательной программы: 

- футбольное поле; 

- хоккейная площадка. 

Залы:  

- библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет, оснащенные 

компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду образовательной организации; 

- конференц-зал. 

 

6.1.2. Материально-техническое оснащение лабораторий, спортивных сооружений и 

баз практики по специальности.  

Образовательная организация, реализующая программу по специальности 

располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической работы 

обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствующей действующим 

санитарным и противопожарным правилам и нормам.  

Перечень материально-технического обеспечения, включает в себя:  

 

6.1.2.1. Оснащение кабинетов, задействованных при организации учебного 

процесса. 

  

Кабинет «Физики». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 8, стулья – 16, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые 

с полками – 3, клик-рамка для плакатов – 2, стеллаж – 1, раковина – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 1, интерак-

тивная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

генератор (источник) высокого напряжения, генератор звуковой частоты, источник 

питания демонстрационный, источник постоянного и переменного напряжения, набор ма-

териалов по физике, набор хим. посуды и принадлежностей для каб.физики, насос ваку-

умный Комовского, насос воздушный ручной, осциллограф, пресс гидравлический, шта-

тивы, амперметр, барометр-анероид, вакуумметр, вольтметр, гигрометр психрометриче-

ский, динамометр, дозиметр Соэкс, манометр, метр, весы, набор гирь, набор электроизме-

рительных приборов постоянного и переменного тока, прибор для измерения емкости, 

счетчик-секундомер, омметр, термометр, цифровой мультиметр, вакуумная тарелка со 

звонком, ведерко Архимеда, комплекты блоков, тележек легкоподвижных, огниво воз-

душное, пластина биметаллическая со стрелкой, призма наклоняющаяся с отвесом, рычаг-

линейка, сосуд для взвешивания воздуха, сосуды сообщающиеся, стакан отливной, тепло-

приемник, трибометр, трубка для демонстрации конвекции в жидкости, трубка ньютона, 
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центробежная дорога, цилиндры свинцовые со стругом, шар Паскаля, шар с кольцом ШС, 

камертоны на резонансных ящиках, машина волновая, маятник Максвелла, набор пружин, 

набор шаров – маятников, выключатели двухполюсный, однополюсный, газоразрядная 

трубка с двумя электродами, двигатель постоянного тока, звонок электрический, катушка 

дроссельная, конденсаторы, магазин сопротивлений, магниты U-образный, полосовой, 

машина электрическая обратимая, машина электрофорная, маятник электростатический, 

микрофон электродинамический, переключатели, реостат ползунковый, стрелки магнит-

ные на штативах, султан электростатический, трансформатор универсальный, электромет-

ры с набором принадлежностей, наборы, модели и приборы для демонстрации и проведе-

ния лабораторных работ, стенды, учебные альбомы, интерактивные наглядные  пособия, 

тематические таблицы, компакт-диски, виртуальные лаборатории,  наборы оборудования 

для демонстраций;  

стенды – 4, тематические плакаты – 89, интерактивный программно-аппаратный 

комплекс (астрономия) – 1, глобус Луны – 1, глобус Марса - 1, глобус небесной сферы – 1, 

телескоп Levenhuk – 1, телескоп для занятий на свежем воздухе – 1, солнечный фильтр – 

1, лунный фильтр – 1, камера для телескопа цифровая – 1, окуляр – 1, теллурий – 3, по-

движная карта звездного неба – 25, солнечные часы – 1, СD учебный фильм «Астроно-

мия» - 3 

 

Кабинет «Естествознания». 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, ученические столы 

- двухместные – 17, стулья – 26, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и 

спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 2, шкаф вытяжной – 1, раковина – 2, шкаф-

плакатница – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор  i3-2120, монитор BenQ19, клавиатура Genius, мышь 

Genius) - 1, интерактивный голограф.комплекс со встроен.сист.управления жестами - 8, 

интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустиче-

ские колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

микроскопы, цифровая лаборатория на мультидатчиках по биологии, рельефная 

таблица "Растительная клетка" 

мерные цилиндры, тематические таблицы (плакаты), наборы (кислоты, щелочи, ор-

ганические вещества, неорганические вещества, соли, металлы, металлы, оксиды, индика-

торы, минеральные удобрения, образование неорганических веществ, галогениды, суль-

фаты, сульфиты, галогены, нитраты, соединения хрома, марганца, щелочные и щелочно-

земельные металлы, для проведения термических работ), коллекции (алюминий, волокна, 

каменный уголь и продукты его переработки, металлы, нефть и продукты ее переработки, 

пластмассы, стекло и изделия из стекла), плитка электрическая, спиртовка лабораторная, 

горючее для спиртовок, горючее сухое, баня комбинированная лабораторная, нагреватель 

пробироктермисторный, ложка для сжигания веществ, аппарат для дистилляции воды, 

установка для фильтрования под вакуумом, весы электронные, весы учебные с гирями, 

доска для сушки посуды, виртуальные лаборатории, наборы оборудования для демонстра-

ций по темам, шкаф сушильный, штатив лабораторный, прибор для опытов по химии с 

электрическим током, микролаборатория для химического эксперимента, комплект для 

демонстрации опытов по химии, комплект мерной посуды, пробирки, набор склянок для 

растворов, набор склянок и банок для лабораторных работ, набор склянок с дозатором для 

хранения растворов, зажимы, лоток для раздаточного материала, набор химической  посу-

ды и принадлежностей для лабораторных работ, пластины, прибор для иллюстрации зако-

на сохранения массы веществ, термометр жидкостной, демонстрационный набор для со-
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ставления объемных моделей молекул, модели кристаллических решеток, набор атомов 

для составления моделей молекул, периодическая система химических элементов Д.И. 

Менделеева, доска информационная, холодильник Pozis; стенды – 3, портреты – 7, интер-

активный программно-аппаратный комплекс (химия) – 1 

стенды – 3, портреты – 7 

 

Кабинет «Географии». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 8, стулья – 16, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые 

с полками – 3, клик-рамка для плакатов – 2, стеллаж – 1, раковина – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 1, интерак-

тивная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды, учебные альбомы, интерактивные наглядные  пособия, тематические таб-

лицы, географические карты 

 

Кабинет «Истории». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы открытые 

с полками - 3 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) – 1, принтер 

Canon – 1, пакеты прикладных программ: текстовых, табличных, графических и презента-

ционных – 1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стационар-

ный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-

Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   

набор историко-географических карт – 23, стенды  - 3, плакаты для демонстраций – 

4,  интерактивный программно-аппаратный комплекс (истории) – 1 

 

Кабинет «Обществознания». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы открытые 

с полками - 3 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) – 1, принтер 

Canon – 1, пакеты прикладных программ: текстовых, табличных, графических и презента-

ционных – 1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стационар-

ный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-

Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   
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набор историко-географических карт – 23, стенды  - 3, плакаты для демонстраций – 

4 

 

Кабинет «Основ безопасности жизнедеятельности». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые 

с полками – 2, сейф оружейный Арсенал-3 – 1, кушетка смотровая - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор i3-2100, монитор Samsung E192NR, клавиатура 

Genius KB-06XE, мышь Genius X Scroll) - 1, интерактивная система Activboard (мультиме-

дийный проектор стационарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, под-

ключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 6, тренажер «Максим», противогазы (ГП-7), радиационный дозиметр, 

войсковой прибор химической разведки, носилки санитарные, защитный костюм ОЗК, 

респираторы, компас «Азимут», аптечка АИ-2, сумка санитарная, общевоинские уставы 

ВС РФ, винтовка ИЖ-61- 3, полногабаритный макет автомата Калашникова АК-105 – 3, 

пистолет баллистический – 1, пистолет пневматический МР 654 К20 – 1 

 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые 

с полками – 2, сейф оружейный Арсенал-3 – 1, кушетка смотровая - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор i3-2100, монитор Samsung E192NR, клавиатура 

Genius KB-06XE, мышь Genius X Scroll) - 1, интерактивная система Activboard (мультиме-

дийный проектор стационарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, под-

ключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 6, тренажер «Максим», противогазы (ГП-7), радиационный дозиметр, 

войсковой прибор химической разведки, носилки санитарные, защитный костюм ОЗК, 

респираторы, компас «Азимут», аптечка АИ-2, сумка санитарная, общевоинские уставы 

ВС РФ, винтовка ИЖ-61- 3, полногабаритный макет автомата Калашникова АК-105 – 3, 

пистолет баллистический – 1, пистолет пневматический МР 654 К20 – 1 

 

Стрелковый тир (электронный): 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые 

с полками – 2, сейф оружейный Арсенал-3 – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор i3-2100, монитор Samsung E192NR, клавиатура 

Genius KB-06XE, мышь Genius X Scroll) - 1, интерактивная система Activboard (мультиме-

дийный проектор стационарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, под-
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ключение к сети Интернет (Wi-Fi), лазерный тир «Рубин»: автомат лазерный; пистолет 

лазерный; ноутбук с программным обеспечением; колонки настольные; электронный 

ключ доступа; камера транслятор.. 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 7, лазерный тир ЛТ 310 ПМ (лазерный тренажер, шпилька, мишень, 

элементы питания), винтовка ИЖ-61- 3, полногабаритный макет автомата Калашникова 

АК-105 – 3, пистолет баллистический – 1, пистолет пневматический МР 654 К20 – 1 

 

Кабинет «Литературы». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые 

с полками – 3, клик-рамка для плакатов – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура, мышь) - 1, интерактив-

ная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические колонки, 

интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, портреты писателей 11, тематические плакаты – 6 

 

Кабинет «Русского  языка». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые 

с полками – 3, клик-рамка для плакатов – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура, мышь) - 1, интерактив-

ная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические колонки, 

интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, портреты писателей 11, словари – 18, комплект таблиц "Русский язык. 

Синтаксис 5-11 классы" 19 табл., комплект таблиц "Таблицы для старшей школы по 

русскому языку  10 кл." 19 табл. 

 

Кабинет «Русского  языка и культуры речи». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые 

с полками – 3, клик-рамка для плакатов – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура, мышь) - 1, интерактив-

ная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические колонки, 

интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, портреты писателей 11, словари – 18, комплект таблиц "Русский язык. 

Синтаксис 5-11 классы" 19 табл., комплект таблиц "Таблицы для старшей школы по 

русскому языку  10 кл." 19 табл. 
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Кабинет «Иностранного языка». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 9, стулья – 18, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы открытые с полками – 

2, пробковая доска - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор i3-2120, монитор, клавиатура, мышь) - 1, интерак-

тивная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   

комплект таблиц "Основная грамматика английского языка" 16 табл., картины - 8,  

стенды – 3 

 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые 

с полками – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 1, интерак-

тивная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 2  

 

Кабинет «Математики». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 16, стулья – 32, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы открытые 

с полками – 3, шкаф-плакатница – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок SuperPawerM105-A11, монитор BenQ, клавиатура,  

мышь GeniusSlimStar) - 1, принтер HP  - 1, интерактивная система Activboard (мультиме-

дийный проектор стационарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, под-

ключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

шар – 1, параллелепипед прямоугольный – 1, параллелепипед наклонный – 1, 

пятиугольная призма прямая – 1, пятиугольная призма наклонная – 1, тетраэдр – 1, 

правильная четырехугольная пирамида – 1, цилиндр – 1, конус – 1, додекаэдр – 1, 

икосаэдр – 1, куб – 1, линейка – 1, транспортир – 1, циркуль – 1, треугольник – 1, 

портреты ученых – 15, стенды стационарные – 2, стенды информационные (в том числе 

флипчарты) – 6, комплект таблиц "Алгебра и начала анализа 10 кл. " 17 табл. 

 

Кабинет «Информационных технологий в профессиональной деятельности» (514). 

- специализированная учебная мебель:  
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рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, ученические столы 

- одноместные – 13, ученические столы - двухместные – 5, стулья – 10, стулья (позволяю-

щие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 14, шкафы открытые с 

полками – 2, рамка для готовых плакатов - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (моноблок HP 24-g060ur 23.8", клавиатура, мышь) - 11, компью-

тер в сборе (сист.блок, монитор, клавиатура, мышь) - 3, ноутбук HP 255 G7, интерактив-

ная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические колонки, 

интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

портреты - 4, стенды – 4  

 

Кабинет «Теории и истории физической культуры». 

- специализированная учебная мебель: 

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, ученические столы 

- одноместные – 15, ученические столы - двухместные – 6, стулья – 36, стулья (позволяю-

щие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы закрытые с 

полками – 1 

- технические средства обучения:  

Компьютер в сборе (монитор Dell - 1 шт., Монитор EliteBoard - 15 шт., Системный 

блок AeroCool - 15 шт. Системный блок Zalman - 1 шт., клавиатура Logitech - 15 шт., 

мышь Logitech - 15 шт., клавиатура CANYON - 1 шт., мышь Genius - 1 шт., интерактивная 

система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические колонки, ин-

терактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi), бесперебойный источник 

питания APC BackUPS - 1 шт. 

- учебно-нагладные пособия: 

Стенды - 4 шт. 
 

Кабинет «Педагогики и психологии». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 24, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые 

с полками – 3, клик-рамка - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 1, интерак-

тивная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 2 

 

Кабинет «Анатомии и физиологии человека». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые 

с полками – 4, раковина – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 1, интерак-

тивная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-
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лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, макет скелета человека - 1 

 

Кабинет «Методического обеспечения организации физкультурно-спортивной 

деятельности». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска -  маркерная – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное ком-

пьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, стулья (позволяющие 

осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 5 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура Genius, мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустиче-

ские колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4  

 

Кабинет «Теории и методики избранного вида спорта». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска - магнитно-маркерная доска хоккей - 1, рабочее место преподавате-

ля, оборудованное компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, 

шкафы – 2, шкафы открытые с полками – 2, клик-рамка – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок G840, монитор Samsung E1920NR, клавиатура Genius 

KB-06XE,  мышь Genius X Scroll) - 1, интерактивная система Activboard (мультимедийный 

проектор стационарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 15, портреты - 16  

 

Кабинет «Врачебного контроля, лечебной физической культуры и массажа». 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное компью-

тером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые 

с полками – 3, кушетка массажная - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 1, интерак-

тивная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 3, комплект цифровых плакатов – 1 

 

6.1.2.2. Оснащение помещений, задействованных при организации 

самостоятельной и воспитательной работы. 

 

Кабинет самостоятельной и воспитательной работы. 

 рабочее место преподавателя; 
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 посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся); 

 мебель для хранения; 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

 видеопроекционное оборудование (мультимедийный проектор, интерактивная 

доска колонки). 

 

 «Библиотека, читальный зал с выходом в интернет» 

 рабочее место библиотекаря; 

 посадочные места обучающихся; 

 мебель для хранения; 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

 учебники и учебные пособия; 

 интерактивный голографический комплекс со встроенной системой управления 

жестами. 

 

«Конференц-зал» 

 кафедра с посадочными местами докладчиков с микрофонами; 

 посадочные места зрителей; 

 рабочее место технического специалиста; 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

 видеопроекционное оборудование (мультимедийный проектор, интерактивная 

доска колонки). 

 

6.1.2.3. Оснащение лабораторий  

Лаборатория «Информатики и информационно-коммуникационных технологий» 

(501). 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, ученические столы 

- одноместные – 10, ученические столы - двухместные – 6, стулья – 13, стулья (позволяю-

щие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 11, шкафы открытые с 

полками – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок, монитор, клавиатура, мышь) - 13, интерактивная си-

стема Activboard (мультимедийный проектор стационарный, принтер, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   

портреты - 5, стенды – 4 

 

Лаборатория «Физической и функциональной диагностики» 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя – 1, стулья (позволяющие осуществлять поворот си-

денья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 1, кушет-

ка - 1 

- технические средства обучения:  

тонометр – 1, пульсоксиметр – 1, гигрометр – 1, часы-пульсотахометр – 1, комплекс 

лазерный диагностический "ЛАЗМА МЦ 1", "Лазма МЦ 2", "ЛАЗМА МЦ 3" – 1, велоор-
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гометр BRONZE GYM U901 PRO – 1, беговая дорожка – 1, прибор для тензиографии – 1, 

лактометр портативный – 1, биоимпедансный анализатор состава тела – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   

комплект цифровых плакатов – 1 

 

6.1.2.4. Оснащение спортивного комплекса: 

Крытые спортивные сооружения оснащены спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения образовательной 

программы: 

1. Универсальный спортивный зал: 

- специализированная учебная мебель 

трибуна телескопическая 4ряда на 200 посадочных мест с пластиковыми сидения-

ми – 1, шкафы открытые с полками металлический – 1, стол – 4, стул - 4 

- технические средства обучения:  

мультимедийный проектор стационарный – 1, акустические колонки - 28 

- инвентарь и оборудование по видам спорта: 

баскетбол, футбол, гандбол: стойка баскетбольная трансформируемая - 2, мяч бас-

кетбольный - 15, ворота гандбольные, мини-футбольные 3х2 м - 2, мячи футбольные - 15, 

стойки волейбольные мобильные универсальные с сеткой (стойки могут использоваться 

для волейбола, тенниса, бадминтона) - 2, мячи волейбольные - 15, мячи гандбольные - 15, 

конусы - 12, настольный теннис, бадминтон: теннисный стол - 7, ракетка для настольного 

тенниса - 10, мяч для настольного тенниса - 20, ракетка для бадминтона - 10, волан - 15, 

легкая атлетика: барьер легкоатлетический - 7, стартовые блоки - 7, гимнастика: мат гим-

настический - 12, стенка гимнастическая - 20, перекладина навесная универсальная - 20,  

- прочее оборудование:  

кулер с водой - 1, пьедестал для победителей - 1, судейская вышка волейбольная - 

1, табло электронное - 1 

 

2. Спортивный зал, зал ритмики и фитнеса:  

- специализированная мебель и оборудование:  

акустическая система - 1, степ платформа – 30, подставка под степ – 40, босу (по-

лусфера) – 25,, анга 5,9 кг – 20, блины: вес 1,25 кг – 40; 2,5 кг – 40; 5,0 кг – 40, крепежи 

для, анг – 40, роллер пенный цвет «графит» для пилатес новые – 20, мяч большой (fitball) 

–  25, одеяло для йоги – 20, резина с длинными ручками: красная – 6; синяя – 9; зеленая – 

7, резина 8-ка короткая: красная – 10; синяя – 10; зеленая – 10,  эластичная лента – 3 руло-

на (36 лент по 2,1 м), гантели: 1,0 кг – 5,  2,0 кг – 47,  3,0 кг – 21, гантели 4,0 кг – 22, 5,0 кг 

–2, гантели 7,0 кг –2, гантели 8,0 кг –2, 10 кг –2, медицинский мяч жесткий тяжелый: 1 кг– 

4, и; 2 кг– 4, 3 кг– 4, и; 4 кг– 2, 4 кг– 1; 5 кг желтый – 1, 7 кг– 1; 10 кг зеленый – 2, меди-

цинский мяч мягкий прошитый: вес 1 кг – 2, и; 2 кг – 5; 3 кг – 5, 4 кг – 3, и; 5 кг – 5,  гим-

настическая палка – 11, боди бар 3 кг – 12, лестница для функционального тренинга – 4, 

роллер для МФР: длинный – 6; короткий – 9,  слайд – доска (slide) – 26, тапки для слайд–

доски 26 пар, Gymstick (облегченный гриф с трубчатой резиной) – 31, фитнес–резина – 48, 

мячики маленькие с шипами цветные для МФР – 25, мяч маленький (Soft Ball) для пила-

тес: 26 см розовые – 25; 22 см синие – 6, изотоническое кольцо – 26, блоки для йоги – 30, 

ремни для йоги – 10, коврики для аэробики зеленые старые – 26, коврики для йоги новые 

голубые – 20, мат напольный синий большой  – 3 

 

3. Тренажёрный зал: 

- специализированная мебель и оборудование:  
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велотренажер горизонтальный – 4, беговая дорожка – 8, велотренажер типа Сайкл – 

16, тренажёр эллипсойдный 900 – 2, тренажёр эллипсойдный  - 4, беговая дорожка Ран 

Про – 1, беговая дорожка Айр Раннер – 3, тренажер Кроссовер – 2, тренажер Подтягива-

ние с помощью – 1, Тренажёр Двойная регулируемая тяга – 3, тренажер Смитта – 2, тре-

нажер Ягодичные стоя – 3, тренажер Грудные сидя – 2, тренажер Вертикальная тяга – 1, 

тренажер Горизонтальная тяга – 1, тренажер Икроножные стоя – 1, тренажер Икроножные 

сидя – 2, тренажер Гребная тяга – 1, тренажер Римский стул – 1, тренажер Дельтовидные 

сидя – 1, тренажер Сгибание ног сидя – 2, тренажер Разгибание ног сидя нагружаемый 

дисками – 2, тренажер Разгибание ног стековый – 2, тренажер Сведение-Разведение ног – 

2, тренажер Горизонтальный жим ногами – 2, тренажер Пресс – 2, тренажер Гакк-

приседания – 1, тренажер Жим ногами по 45 градусов – 2,тренажер Баттерфляй – 1, тре-

нажер Дельты разведения – 1, тренажер стойка для приседаний усиленная  - 1, тренажер 

Экстензия  - 2, тренажер скамья для пресса – 2, тренажер Бицепс машина – 1, тренажер 

горнолыжный – 2, тренажер Вертикальная тяга стековый – 2, лавка универсальная красная 

– 3, лавка универсальная черная – 3, тренажер Ран Рокет – 1, силовая рама усиленная – 1, 

силовая рама универсальная – 4, скамья для жима Диалог – 2, скамья скотта – 2, отжима-

ние на брусьях – 1, тренажер TRX – 2, набор разноуровневых платформ – 1, коврик гим-

настический – 6, канат тренировочный – 2, гири : 12, 16, 24, 32 - 1 компл., помост тяжело-

атлетический – 1, стойка под гантели HOLST – 3, стойка под гантели  Aerofit – 2,гриф 

олимпийский 20 кг – 9, гриф EZ – 3, гексагональный гриф – 1, гриф 1,5 м – 1, стойка под 

гантели FoREMAN – 1, стойка под гантели Аерофит – 2,рукоятка  тип 1 – 1, тип 2 – 1, тип 

3 – 1, тип 4 – 6, тип 5 – 1, тип 6 – 1,гантели хром 1 кг – 2, 2 кг – 2, 3 кг – 2, 4 кг – 2, 5 кг – 2, 

6 кг – 2, 7 кг – 2, 8 кг – 2, 9 кг – 2, 10 кг – 2,гантели Аерофит 2,5 кг – 2, 5 кг – 2, 7,5 кг – 2, 

10 кг – 2, 12,5 кг – 2, 15 кг – 2, 17,5 кг – 2, 20 кг – 2, 22,5 кг – 2, 25 кг – 2, 27,5 кг – 2, 30 кг 

– 2, 32,5 кг – 2, 35 кг – 2, 37,5 кг – 2,гантели FoREMAN 2,5 кг – 6, 5 кг – 4, 7,5 кг – 4, 10 кг 

– 2, 12,5 кг – 2, 15 кг – 2, 17,5 кг – 2, 20 кг – 2, 22,5 кг – 2, 25 кг – 2, 27,5 кг – 2, 30 кг – 2, 

32,5 кг – 2, 35 кг - 2, 45 кг – 2, 50 кг – 2, 55 кг – 2, 60 кг – 2, 70 кг – 2, бодибары: 2,7 – 1, 6,8 

– 1, 5,4 – 1, 4,7 – 1, блины 1,25 кг – 10, 2,5 кг – 48, 5 кг – 58, 10 кг – 52, 15 кг – 36, 20 кг – 

44, 25 кг – 26 

 

4. Зал индивидуальной подготовки для хоккейных амплуа: 

- специализированная мебель и оборудование:  

хоккейные коробки с воротами и комплексом ограждений - 2, хоккейная беговая 

дорожка - 1, шайбомет Paramecanic AB - 2, шайбомет Axel Puck- 2, тренажер хоккейный 

конькобежный с тестированием HST A230 – 1, хоккейный тренажер HS-878 имитатор иг-

рока – 4, инвентарь для индивидуальной подготовки вратарей и полевых игроков 

 

5. Ледовая арена: 

- специализированная мебель и оборудование:  

ледовая арена с трибуной на 1500 мест, хоккейными воротами, цифровым табло, 

комплексом ограждений и обслуживающих помещений 

 

6. Лечебно-оздоровительный бассейн:  

тумба стартовая – 4, часы-термометр – 1, силиконовый браслет – 100, ласты для 

плавания – 10, легководолазный комплект №1(маска и трубка) – 2, медицинский резино-

вый круг – 3, метательный конец (веревка с яркой маркировкой 5м) – 2, метательный ко-

нец Александрова,18 м – 2, мяч для водного поло (резина) – 4, плавательный поддержи-

вающий пояс (аквапояс) размер l – 18, свисток – 2, секундомер А – 4, спасательный ба-

гор,3 м – 2, спасательный жилет (детский) – 3, спасательный жилет ЖСР (взрослый) – 2, 

спасательный круг диам.730 мм – 4, спасательный нагрудник (детский пояс рюкзачек (че-

репашка)) – 15, спасательный шест с петлей – 2, дорожка разделительная для бассейна с 
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креплениями (ралреп нерж., зажимы, карабин, шнур 26 м) и  передвижными роллерами – 

3, помост стартовый – 24, противоскользящее покрытие - 90 

 

Открытые спортивные площадки обеспечивают достижение результатов освоения 

образовательной программы и оснащены: 

1. Футбольное поле (50х100м)  с замкнутой беговой дорожкой (400м) – 1, ворота 

футбольные (большие) – 2, ворота футбольные (малые, переносные) – 8, брусья уличные  - 

1, барьеры для бега – 10, колодки стартовые – 4, уличный спортивный комплекс (воркаут) 

– 2. 

2. Хоккейная площадка: хоккейная коробка уличная, 30x60 м. стеклопластиковые 

борта на металлических рамах с радиусом закругления 8,5 м, хоккейные борта: 1.1.    стек-

лопластиковые панели соответствуют требованиям, предъявляемым к хоккейным бортам: 

- толщина -6 мм; высота - 1230мм; дл., стойка баскетбольная уличная профессиональная 

стационарная, вынос 325 см, профессиональная комплектация – 4, стойки волейбольные 

мобильные универсальные с противовесами (пара): стойки могут использоваться для во-

лейбола, тенниса, бадминтона - 4 

 

6.1.2.5. Оснащение баз практик  

Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и 

производственную практику. 

Учебная практика реализуется в профессиональной образовательной организации и 

требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих 

выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных 

модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям работодателей. 

Производственная практика реализуется в организациях спортивного профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 01 Образова-

ние и наука, 05 Физическая культура и спорт.  

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производ-

ственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности 

и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем 

видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных 

технологий, материалов и оборудования. 

 

6.1.3 Особенности  материально-технического обеспечения для обучающихся из 

числа лиц с ОВЗ или инвалидностью 

Сведения о материально-техническом обеспечении для обучающихся из числа лиц с 

ОВЗ или инвалидностью:  

1. В ФГБУ ПОО «ГУОР по хоккею» создана безбарьерная среда с учетом 

потребностей следующих категорий инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья: с нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, включающая доступность прилегающей территории, входных 

путей, путей перемещения внутри зданий; наличие оборудованных санитарно-

гигиенических помещений; в учебных аудиториях, оборудован читальный зал в 

библиотеке, спортивный комплекс.  

2. Лицам с ОВЗ или инвалидностью предоставляются бесплатно специальные 

оборудование, а также услуги ассистентов, сурдопереводчиков.  

3. При организации образовательного процесса обеспечивается:  

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

../Downloads/4-Аннотации_программ-форма.doc
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- наличие альтернативной версии официального сайта ФГБУ ПОО «ГУОР по 

хоккею» в сети "Интернет" для слабовидящих;  

- размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) 

справочной информации о расписании учебных занятий, содержании адаптированной 

ООП (ОПОП) или иная информация, выполненная крупным шрифтом в электронном 

формате);  

- двери, специализированные помещения для инвалидов обозначены специальными 

знаками и указателями и оборудованы специальными доводчиками. 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь;  

- обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего 

собаку-проводника, к зданию ФГБУ ПОО «ГУОР по хоккею» и внутри него;  

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:  

- наличие справочной информации о расписании учебных занятий в визуальной 

форме (на сайте ФГБУ ПОО «ГУОР по хоккею»). 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата, обеспечена возможность беспрепятственного доступа 

обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие необходимые для 

образовательного процесса помещения ФГБУ ПОО «ГУОР по хоккею», а также 

пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных 

дверных проемов, лифтов, локальное понижение стоек-барьеров; наличие других 

приспособлений).  

4. Обучение лиц с нарушениями слуха предполагает использование 

мультимедийных средств и других технических средств (например, диктофонов) для 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. Для слабовидящих 

обучающихся в учебных аудиториях предусмотрена возможность просмотра удаленных 

объектов (например, слайда на экране) при помощи мультимедийного оборудования. 

Обучение лиц с нарушениями зрения предполагает использование технических средств 

для приема - передачи учебной информации в доступных формах. Для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата в учебных аудиториях предусмотрено 

выделенное место с возможностью беспрепятственного к нему доступа на инвалидной 

коляске.  

 

6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образова-

тельной программы 
6.2.1. Библиотечный фонд образовательной организации укомплектован печатными 

и (или) электронными учебными изданиями (включая учебники и учебные пособия) по 

каждой дисциплине (модулю) из расчета одно печатное и (или) электронное учебное из-

дание по каждой дисциплине (модулю) на одного обучающегося. 

При работе в электронной информационно-образовательной среде права одновре-

менного доступа предоставляются не менее 25 процентов обучающихся к цифровой (элек-

тронной) библиотеке. 

Образовательная программа обеспечена учебно-методической документацией по 

всем учебным дисциплинам (модулям). 

6.2.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены электронными учебными изданиями, адаптированными при необходимости 

для обучения указанных обучающихся. 
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6.2.3. Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно распространя-

емого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.
2
 

 

№ 

п/п 

Наименование лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспе-

чения, в том числе отечественного произ-

водства 

Код и наименова-

ние учебной дисци-

плины (модуля) 

Количество мест, 

лицензионных 

ключей или иное 

1.   Операционная система Все УД и ПМ на каждое рабочее 

место 

2.   Антивирусное программное обеспечение Все УД и ПМ на каждое рабочее 

место 

3.  Браузер (Яндекс.Браузер, Opera и/или др.) Все УД и ПМ на каждое рабочее 

место 

4.   Программы-архиваторы Все УД и ПМ на каждое рабочее 

место 

5.   Программные средства телекоммуникацион-

ных технологий, включающие браузер, поч-

товую программу (email-клиент) 

Все УД и ПМ на каждое рабочее 

место 

6.  Информационно-справочные системы с до-

ступом к базе через браузер или специальное 

приложение (Консультант, Гарант и др.) 

Все УД и ПМ на каждое рабочее 

место 

7.   Офисный программный пакет для обработки 

текстов, электронных таблиц, презентаций, 

графики, баз данных и др. (OpenOffice, 

LibreOffice, WPSoffice, Мой офис и др. офис-

ные продукты распространяемых на платной 

или бесплатной основе). 

Все УД и ПМ на каждое рабочее 

место 

8.   Аудиоплеер Все УД и ПМ на каждое рабочее 

место 

9.   Видеоплеер Все УД и ПМ на каждое рабочее 

место 

10.   Видеоредактор ЕН.02 Информаци-

онные технологии в 

профессиональной 

деятельности 

рабочее место 

преподавателя, 

рабочие места 

студентов 

11.   Графический редактор ЕН.02 Информаци-

онные технологии в 

профессиональной 

деятельности 

рабочее место 

преподавателя, 

рабочие места 

студентов 

12.   Аудиоредактор ЕН.02 Информаци-

онные технологии в 

профессиональной 

деятельности 

рабочее место 

преподавателя, 

рабочие места 

студентов 

13.  ЭБС (в соответствии с заключаемыми дого-

ворами) 

Все УД и ПМ По количеству 

 договоров 

14.  Система дистанционного обучения 

(LMS MOODLE и т.п.) 

Все УД и ПМ 1 

 

                                                           
2
 Указывается при наличии и необходимости применения программного обеспечения в соответствии с ква-

лификацией выпускника СПО 

https://yandex.ru/promo/browser/brand/s/036
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6.3. Требования к практической подготовке обучающихся 
6.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательной программы 

среднего профессионального образования направлена на совершенствование модели 

практико-ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке 

специалистов среднего звена путем расширения компонентов (частей) образовательных 

программ, предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с 

будущей профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения 

обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, 

предъявляемым работодателями к квалификации специалистов. 

6.3.2. Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию 

образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные 

курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической 

подготовки с учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности. 

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

 реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, выполнении 

курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной деятельности; 

 предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, 

моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических 

задач, связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных 

к реальным производственным; 

 может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 

предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 

последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью. 

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки 

организована на всех курсах обучения, охватывая дисциплины общего гуманитарного и 

социально-экономического, математического и общего естественнонаучного, 

общепрофессионального циклов, профессиональные модули, все виды практики, 

предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных кабинетах, 

лабораториях, учебных базах практики и иных структурных подразделениях 

образовательной организации, а также в специально оборудованных помещениях 

(рабочих местах) профильных организаций на основании договора о практической 

подготовке обучающихся, заключаемого между образовательной организацией и 

профильной организацией, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей 

образовательной программы. 

6.3.6. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) 

могут быть оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации, 

организованных в форме демонстрационного экзамена. 

 

 

6.4. Требования к организации воспитания обучающихся  
6.4.1. Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной 

программы осуществляется на основе включаемых в настоящую образовательную 
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программу рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы 

(приложения Д, Е). 

6.4.2. Выбор форм организации воспитательной работы основывается на анализе 

эффективности и практическом опыте. 

Для реализации Программы определены следующие формы воспитательной 

работы с обучающимися: 

– информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, совещания, 

собрания и т.д.) 

– массовые и социокультурные мероприятия; 

– спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия; 

–деятельность творческих объединений, студенческих организаций; 

– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные консультации; 

– научно-практические мероприятия (конференции, форумы, олимпиады, 

чемпионаты и др); 

– профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-классы, квесты, 

экскурсии и др.); 

– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающихся.  

 

 

6.5. Требования к кадровым условиям реализации образователь-

ной программы 
6.5.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из 

числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности 01 Образование и наука, 05 

Физическая культура и спорт,  и имеющими стаж работы в данной профессиональной 

области не менее 3 лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 

отвечать квалификационным требованиям, указанным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (далее - ЕКС), а также 

профессиональном стандарте (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной 

программы, должны получать дополнительное профессиональное образование по 

программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности 01 Образование и наука, 05 Физическая культура и спорт, не реже 1 раза в 3 

года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ста-

вок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих 

опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых со-

ответствует области профессиональной деятельности 01 Образование и наука, 05 Физиче-

ская культура и спорт, в общем числе педагогических работников, реализующих про-

граммы профессиональных модулей образовательной программы, должна быть не менее 

25 процентов. 
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6.6. Требования к финансовым условиям реализации образова-

тельной программы 
6.6.1. Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы осуществляются в соответствии с Методикой определения 

нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации образовательных 

программ среднего профессионального образования по профессиям (специальностям) и 

укрупненным группам профессий (специальностей), утверждаемые Минпросвещения 

России ежегодно. 

Нормативные затраты на оказание государственных услуг в сфере образования  

по реализации образовательной программы включают в себя затраты на оплату труда 

преподавателей и мастеров производственного обучения с учетом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 

(преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с Указом Президента 

Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по реализации 

государственной социальной политики». 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 

соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

включает в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного 

обучения с учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических 

работников за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в 

соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О 

мероприятиях по реализации государственной социальной политики». 
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РАЗДЕЛ 7. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРО-

ГРАММЫ 
 

7.1. Контроль и оценка освоения видов профессиональной деятель-

ности, профессиональных и общих компетенций 
Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух 

основных направлениях: оценка уровня освоения дисциплин; оценка компетенций 

обучающихся. 

Оценка качества освоения Программы включает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся.  

Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости 

обучающихся устанавливаются в фондах оценочных средств. 

Формы и периодичность промежуточной аттестации обучающихся 

устанавливаются учебным планом. Процедуры организации и проведения различных 

форм промежуточной аттестации устанавливаются в Фондах оценочных средств и 

доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 

поэтапным требованиям Программы (текущий контроль успеваемости и промежуточная 

аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить знания, умения и 

освоенные компетенции. Фонды оценочных средств по учебным дисциплинами 

профессиональным модулям разрабатываются преподавателями и утверждаются 

директором, а для государственной итоговой аттестации утверждаются директором после 

предварительного положительного заключения работодателей. 

В Учреждении созданы условия для максимального приближения фондов 

оценочных средств по дисциплинам и междисциплинарным курсам профессионального 

цикла к условиям их будущей профессиональной деятельности - для чего, кроме 

преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса), в качестве 

внешних экспертов активно привлекаются работодатели, преподаватели, читающие 

смежные дисциплины. 

 

7.2. Текущий контроль успеваемости 
Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в соответствии с 

Положением о текущем контроле успеваемости обучающихся в процессе проведения 

аудиторных занятий: лекционных, практических занятий и лабораторных работ и др., а 

также выполнения индивидуальных домашних заданий или в режиме тренировочного 

тестирования в целях получения информации о: 

- выполнении обучающимся требуемых заданий в процессе учебной деятельности; 

- правильности выполнения требуемых заданий; 

- соответствии результатов данному этапу усвоения учебного материала. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в следующих формах: устный 

опрос, контрольные и практические работы, тесты, коллоквиумы, семинары, портфолио, 

моделирование занятий, компьютерное тестирование и другие формы контроля по выбору 

преподавателя. 

 

7.3. Промежуточная аттестация 
Освоение образовательной программы среднего профессионального образования, в 

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается текущим контролем успеваемости 

и промежуточной аттестацией обучающихся. Формы, периодичность и порядок 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

определяются образовательной организацией самостоятельно 
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Промежуточная аттестация является основной формой контроля учебной работы 

обучающихся и осуществляется в соответствии с Положением об организации и 

проведении промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация оценивает результаты учебной деятельности 

обучающегося за семестр. Основными формами промежуточной аттестации являются: 

- зачет; 

- дифференцированный зачет;  

- экзамен; 

- экзамен (квалификационный) по итогам освоения профессионального модуля; 

- другие формы контроля (накопительная система оценивания). 

 

7.4. Государственная итоговая аттестация  
7.4.1. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной и 

проводится по завершении всего курса обучения по направлению подготовки. В ходе ГИА 

оценивается степень соответствия сформированных компетенций выпускников 

требованиям ФГОС СПО. 

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 

академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или 

индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным 

программам. 

7.4.2. Государственная итоговая аттестация проводится в форме 

демонстрационного экзамена и защиты дипломного проекта (работы).Требования к 

содержанию, объему и структуре дипломной работы установлены Положением об 

организации выполнения и защиты выпускной квалификационной работы. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации 

специалиста среднего звена: тренер по виду спорта. 

7.4.3. Для государственной итоговой аттестации разрабатывается программа 

государственной итоговой аттестации и оценочные материалы. 

Для проведения защиты выпускных квалификационных работ приказом директора 

Учреждения создается Государственная экзаменационная комиссия, председатель которой 

утверждается Учредителем. 

7.4.4. Фонды оценочных средств для проведения ГИА включают паспорт 

оценочных материалов, описание структуры демонстрационного экзамена, типовые 

задания для демонстрационного экзамена, примеры тем дипломных работ (дипломных 

проектов), описание процедур и условий проведения государственной итоговой 

аттестации, критерии оценки.  

Фонды оценочных средств для проведения ГИА приведены в приложении Ж. 

 

 

7.5 Особенности реализации программы государственной итоговой 

аттестации для лиц с ОВЗ или инвалидностью 
Программа ГИА адаптируется при необходимости для лиц с ОВЗ или 

инвалидностью.  

Формы проведения процедуры ГИА для лиц с ОВЗ и инвалидов устанавливаются с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья и адаптируются в соответствии с содержанием программы ГИА.  

При необходимости до процедуры государственной итоговой аттестации может 

проводится дополнительная индивидуальная работа обучающихся с ОВЗ и инвалидов с 

преподавателем(ями), руководителями выпускной квалификационной (индивидуальные 

консультации): работа с материалом, входящим в содержание программы ГИА, беседа, 

../Downloads/4-Аннотации_программ-форма.doc
../Downloads/4-Аннотации_программ-форма.doc
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индивидуальная разъяснительная работа с теми обучающимися, которые в этом 

заинтересованы или нуждаются.  

Конкретные формы и виды контактной работы лиц с ОВЗ или инвалидностью 

устанавливаются преподавателем(ями), руководителями выпускной квалификационной 

работы индивидуально для каждого обучающегося. Выбор форм и видов контактной и 

самостоятельной работы лиц с ОВЗ или инвалидностью осуществляется с учетом их 

способностей, особенностей восприятия и готовности к процедуре государственной 

итоговой аттестации.  

При оценке уровня сформированности компетенций (в соответствии с запросами 

обучающихся) в процессе подготовки и во время проведения процедуры государственной 

итоговой аттестации привлекаются услуги ассистентов, сурдопереводчиков, специалистов 

по специальным техническим и программным средствам обучения.  

Дополнительное учебно-методическое и информационное обеспечение, 

необходимое для проведения процедуры государственной итоговой аттестации:  

- библиотечный фонд помимо учебной литературы включает справочно-

библиографические и периодические издания в соответствии с перечнем указанным в 

программе ГИА;  

- доступ к полнотекстовым базам электронных библиотечных систем.  


