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СПИСКИ АБИТУРИЕНТОВ 

НА СДАЧУ ВСТУПИТЕЛЬНЫХ ИСПЫТАНИЙ 

 

адрес: г. Ярославль, ул. Дядьковская, д. 7   

комплекс зданий ФГБУ ПОО «ГУОР по хоккею» 

 

 

 

 
 

49.02.03 СПОРТ 

Порядок проведения вступительных испытаний в назначенный день: 

- общий сбор участников; 

- инструктаж по технике безопасности; 

- сухая разминка; 

- тесты на льду (по специальной физической подготовке (СФП); 

- тесты на «земле» (по общей физической подготовке (ОФП). 

Для выполнения контрольных упражнений (тестов по СФП и ОФП) при себе необходимо иметь 

ПОЛНУЮХОККЕЙНУЮ ЭКИПИРОВКУ и ФОРМУ В ЗАЛ и НА УЛИЦУ. 

18 августа 2026 

Сбор в 14.00 

МЛА – Лёд в 12.45 

ОФП в 13.30 

49.02.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, 49.02.02 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

Порядок проведения вступительных испытаний в назначенный день: 

- общий сбор участников; 

- инструктаж по технике безопасности; 

- сухая разминка; 

- тесты на «земле» (по общей физической подготовке (ОФП). 

Для выполнения контрольных упражнений (тестов по ОФП) при себе необходимо иметь 

ФОРМУ В ЗАЛ И НА УЛИЦУ. 

18 августа 2026 

Сбор в 13.00 

ОФП в 13.30 


